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#317 Как попасть на физический контакт? Условия для контактера.
01 августа 2021 года.
 
Участники конференции:
Ирина Подзорова - контактер с внеземными цивилизациями; 
Максим  Русан  -  руководитель  проекта  «Кассиопея»  и  Центра  Духовного  и

Физического Развития;
МидгасКаус  -  представитель  планеты Эслер,  биолог,  психолог,  микробиолог,

специалист по инопланетным формам жизни;
ЛиШиони  -  представитель  планеты  Шимор,  социолог,  специалист  по

астральному миру и его взаимодействиям с материальным миром.
 
00:25 Представление участников. Новости на 01.08.21 г.
Максим:  Дорогие друзья,  всем привет!  Мы,  наверное,  только что  включили

микрофон. У меня вопрос: как нас слышно? Или мы отключили микрофон?
Ирина: В чате было написано: «Все хорошо слышно».
Максим: Слышно  хорошо,  да?  Микрофон  включен.  Все  нормально.  Ирина,

какая тема сегодняшнего прямого эфира? Чтобы люди могли задавать вопросы.
Ребята, сегодня вопросы вы будете задавать не в чате Telegram. Вопросы будет

читать Ирина лично с того чата,  который есть у нас. Перед ней находится большой
экран,  и,  соответственно,  она  хорошо  видит  ваши  вопросы.  Поэтому сегодня  тема
нашего прямого эфира – это…

Ирина: Физический контакт.
Максим: Да.
Ирина: И условия, как на него попасть.
Максим: Да,  и  как  попасть  на  физический  контакт.  Но  перед  тем,  как  мы

начнем  этот  прямой  эфир,  у  меня  для  вас  есть  три  классные  новости.  Я  поближе
присяду.

Всем привет! Я, как всегда, где-то рядом за кадром. Первая, самая интересная
новость  о  том,  что  ретрит  на  Байкале  будет  с  5  по  30  сентября.  Самое  главное:
санаторий  нам  добавил  по  10  мест  на  первый  поток  с  5  по  17  сентября,  если  не
ошибаюсь. И на второй поток с 17 по 30 сентября. Поэтому ссылка для того, чтобы
записаться на байкальский ретрит внизу под этим видео.

Я  хочу  поблагодарить  санаторий,  который  нас  принимает,  за  этот  большой
подарок, потому что люди очень много спрашивали, много людей не могли попасть на
этот ретрит.

И самое интересное: сейчас я расскажу вам секрет. В ближайшее время у Ирины
опять будет физический контакт. На прошлом контакте она была на Марсе. У нас уже
сняты три части, которые, скорее всего, выйдут на следующей неделе. Они называются
«Я была на Марсе». Ирина пропустила прошлый контакт. Да?

Ирина: Да.
Максим: У нее в этом месяце два контакта. И она полетит на байкальскую -

тихтианскую  базу.  То  есть  все,  кто  будет  с  нами  на  ретрите  на  Байкале,  получат
обратную связь от этого полета и этой классной базы. Поэтому всех ждем на ретрите.
Плюс ко всему мы попадем к Ламе Итигэлову. У нас будет конференция, посвященная
ему, с Ламой Итигэловым, как бы это не звучало сейчас парадоксально. Поэтому всех
ждем на байкальском ретрите – это первая новость.  

Вторая  новость.  В  связи  с  тем,  что  наш  проект  набирает  очень  большую
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популярность,  против  него  ополчилось  огромное  количество  блогеров,  эзотериков,
скорее всего тех, которые на вас зарабатывают деньги и в какой-то степени от этих
денег вас избавляют.

Ребята, у меня ко всем большая просьба, пожалуйста, не ведитесь на разводы
людей,  которые  вас  пытаются  от  нас  очистить,  отключить,  избавить  от  каких-то
непонятных сущностей, которых мы подключаем. И если есть такая возможность, то
обязательно звоните и приглашайте меня лично на такие сеансы. Вы увидите классную
шоу–программу,  называется  она  «Максим  избавляет  от  сущностей  лохотронщиков,
которые  вас  пытаются  избавить  от  денег».  Поэтому  берите  меня  с  собой  на  эти
контакты, на избавление вас от непонятных сущностей. Я готов поснимать это видео
скрытой камерой. И потом выставить, и посмотреть это видео вместе с вами. Ребята, не
ведитесь на разводы.    

Наш проект создан для Любви, для чистых энергий. Все специалисты, которые
работают  в  проекте,  никогда  не  назначат  вам цены.  Все  благодарности  и  подарки,
которые  вы  делаете,  идут  от  вашего  чистого  сердца.  Соответственно,  многие
регрессологи, контактеры, эзотерики очень сильно ополчились на наш проект, потому
что у нас уже 12-й поток выпуска.

Мы  выпустили  уже  более  120  специалистов,  которые  могут  вас  отвести  к
Высшему Я. И не только. Почему? Потому что к нам приезжали очень простроенные
контактеры и специалисты, которые сейчас ведут практики по системе «донейшн» - по
системе благодарности по сердцу. Поэтому всем привет, кто от нас избавляет.

Я еще хочу сказать, что была такая Марина Malini. Это тебе бесплатная реклама,
Марина. Но почему-то у нее четыре видео о нашем канале. Она жила у нас три дня. И
почему-то нашим волонтерам она говорит, что мы чернушники. Маринка, привет тебе
от  чернушников.  Ты  всем  рассказываешь,  что  от  нас  пол  интернета  избавляют  от
сущностей.  Я  бы  хотел  у  тебя  лично  спросить,  а  как  же  ты  избавилась  от  тех
сущностей,  которые нацепляла у нас за эти три дня? Жду от тебя ответа  под этим
видео, как, прожив у нас три дня, ты избавилась от тех сущностей, от которых очищает
пол интернета от нас?  

Третья новость. И больше я не буду вас мучить. Это 6, 7 и 8 августа в Питерский
филиал «Кассиопеи» приезжает Иван Йонтен со своей замечательной программой. Это
специалист,  магистр космоэнергетики, который полностью закрыт по Багировской и
Петровской  школе,  матрицам,  ДЭИРам.  Он  будет  вести  приемы  на  условии
«донейшн».

Все ссылки с телефонами о байкальском ретрите, о том, как записаться на 6, 7 и
8 число есть под этим видео. После эфира обязательно посмотрите, записывайтесь. Мы
вас ждем.

Ребята, все, кто нас знает, кто реально был у нас, кто реально с нами общается и
получает знания, я всем передаю огромный привет. Вместе мы - сила! По одному мы
еще долго будем ковыряться и доказывать всем остальным, что мы не зло, и что наш
проект готов к существованию.  

Володя в чате пишет: «На Марсе».
Да,  Ирина была на Марсе.  Но сейчас  я даже не буду вам рассказывать.  Это

сенсация!  Я  дам  одну  замануху.  Это  сенсация,  потому  Ирина  лично  трогала
американский марсоход своими руками. А дальше уже ждите – это целая неделя и три
части лично от Ирины Подзоровой «Я была не Марсе». Расспрашивал ее Гольдштейн,
поэтому  ждите.  На  следующей  неделе  будет  замечательное  видео  с  Ириной
Подзоровой. Все, ребята, всем пока.

Ирина: Здравствуйте, дорогие друзья! Что-то не видно.
Максим: Это плазмоиды. Во всем виноваты плазмоиды. Сейчас мы быстренько



перенастроимся. Все, отлично!
Ирина: Дорогие  друзья,  еще  раз  здравствуйте!  Сейчас  рядом  с  нами

присутствуют наши кураторы - ЛиШиони с планеты Шимор и МидгасКаус с планеты
Эслер. Они были со мной практически всю неделю, когда был 12-ый поток учеников.
Вместе с ними я учила и отвечала на вопросы, которые задавали мне ученики.

 
09:11 Увеличение количества физических контактов Межзвездного Союза. 
Ирина: Сегодняшний прямой эфир мы хотим начать с галактической новости.

(МидгасКаус) Это относится к изменениям условий физических контактов. В связи с
последними известными вам событиями, связанными с тем, что на контакт к нашему
контактеру  Ирине  Подзоровой  вышли  представители  так  называемого  «Ордена
шести».  То  есть  тех  цивилизаций,  которые  не  состоят  в  Межзвездном  Союзе  и
настроены  резко  критически  по  отношению  к  нашей  политике  и  к  нашему  пути
духовного развития. В соответствии с той информацией, что была нам известна,  но
которую они решили довести до вас через Ирину Подзорову по поводу своих планов,
совет  Межзвездного  Союза  по  контактам  с  молодыми  расами  решил  увеличить
количество своих физических контактеров на 25%. Я напоминаю, что сейчас на всей
планете Земля чуть более 20 000 физических контактеров. Это и Межзвездный Союз, и
Галактическая Федерация Света.

Из 7-ми миллиардного населения Земли - 20 000 имеют реальные физические
контакты.  Чип  был  установлен  чуть  большей  доле  населения  не  для  физических
контактов, а для наблюдения за земной цивилизацией. В районе, может быть, 75 000
чипов  были  установлены  Межзвездным  Союзом,  и  примерно  столько  же
Галактической Федерацией Света. Физический контакт у них был один раз в жизни,
обычно в детстве, потом перешли на астральные, ментальные контакты.

Что  касается  физических  контактеров,  то  есть  тех,  кто  контактировал  чаще,
больше, чем один раз в жизни (для чипа), то таких чуть больше 20 000, которые имеют
физический контакт с той или иной периодичностью. И теперь мы решили увеличить
этот показатель на 25%.

Но  в  связи  с  тем,  что  каждый  человек  на  Земле  имеет  разную  степень
физической,  психологической,  моральной,  духовной  подготовки  к  контактам,  не
забывайте,  что  речь  идет  о  контакте  с  иными  мирами,  которые  в  свою  очередь,
являются для вас неизведанной областью познания, тем более в условиях скрытности
для остальных землян и для властных и военных структур,  эти контакты ведутся по
особым правилам. Это была галактическая новость.

 
12:46  Контактерство.  Как  стать  физическим  контактером?  Защита  от

низковибрационного контакта.
Ирина: (МидгасКаус)  Теперь  я  объявлю  условия,  что  вам  делать,  если  вы

хотите попасть на физический контакт. Но не просто попасть на физический контакт, а
стать физическим контактером инопланетной цивилизации.

Максим: Да, перед тем как Ирина сейчас даст вам контакт, я скажу честно и
откровенно, что контактерство - это огромнейший труд, на который уходит огромное
количество энергии, почти все время. Практически это ваша задача жизненного пути.
Поэтому перед тем, как выбирать путь контактера, внимательно подумайте, спросите у
своего Высшего Я - нужно ли вам это? Спасибо!

Ирина: Да, Максим правильно сказал. Это очень серьезное решение, которое,
возможно, изменит не только вашу жизнь, но и жизнь тех, кто живет рядом с вами.
Потому что, когда с человеком происходит физический контакт, это обычно влияет на
его  мировоззрение,  отношение  к окружающим и даже на  режим его  жизни,  что  не



может не повлиять на всю семью в целом.
Я напоминаю, что речь сейчас идет о физических контактах, а не астральных. В

отличие от астральных и ментальных контактов, физические контакты скрыть от своих
родственников, друзей гораздо сложнее, даже чисто психологически.

Сейчас  МидгасКаус  напоминает,  что  это  идет  речь  о  тех  контактах,  когда
сохраняют память. Некогда стирают память и отпускают контактера, бывает, что и по
его просьбе, когда он понимает, что не сможет молчать в той среде, где находится, и не
желает  наступления  некоторых  последствий  в  виде  изменения  отношения  к  нему.
Такие просьбы часто поступают кураторам - работникам Межзвездного Союза.  

(МидгасКаус)  Что  касается  контактеров.  Сознательными  физическими
контактерами считаются те, у кого сохранена память о физических контактах, как у
Ирины  Подзоровой,  и  те,  которые  могут  помнить  и  рассказывать  об  этом  после
контакта.

Если вам сохранят память, то нужно понимать, что будет сложно удержаться от
рассказа об этом событии в той среде, где вы находитесь, даже если сейчас вы думаете,
что это не так. Но когда вы побываете на космическом корабле, который за несколько
минут отвезет вас на другой конец Галактики и привезет обратно, тем более, если вы
еще  не  летали,  не  привыкли,  то  удержаться  от  восторга  будет  довольно  трудно.
Особенно  первый  год  контактер  испытывает,  можно  так  сказать,  эйфорию.  Потом,
конечно, человек более-менее привыкает к контактам.

Итак, если вы все же решили, несмотря на это, быть физическим контактером –
это серьезное решение. Вам необходимо пройти несколько этапов до этого события.

Первый и самый важный – этап согласования своего решения с вашим Высшим
Я.  Вы  –  это  воплощенная  часть  Духа,  30%  от  Божественной  сущности,  которая
воплощена  в  теле.  Принимать  решение  о  физическом  контакте  без  Высшего  Я  не
получится,  потому  что  Высшее  Я  –  это  вы  сами  в  Духовном  мире.  Поэтому
необходимо сознательно поговорить с  этой частью в Духовном мире.  Первое – это
задать вопрос.

(Ирина) Сейчас он дает инструкцию, что нужно сделать для того, чтобы стать
физическим контактером, если, конечно, это возможно, и ваши вибрации подойдут.

(МидгасКаус) Условия физического контакта изменяются в том, что инициатива
может исходить  не только от инопланетян,  когда  они прилетают к землянам по их
вибрациям, по их договору в Духовном мире о контакте, как это было до этого. Теперь
сам землянин может стать инициатором этого контакта, то есть заявить о себе, заявить
о своем желании. Как это сделать?

Первое  –  связаться  со  своим  Высшим  Я,  со  своим  Духовным  Я,  со  своим
внутренним  Светом.  Естественно  вначале,  еще  до  запроса  о  физическом  контакте
необходимо выяснить цели вашего воплощения. Вы уже должны это знать к моменту,
как объявить о своем желании стать контактером.

Вам нужно узнать цели вашего воплощения, и выполняете ли вы свою задачу.
Если придет ответ, что не выполняете, значит, спросить, что мешает вам выполнять?
Мы это называем «выяснить задачи вашего предназначения».

Второе – если вы решили подать заявку, чтобы стать физическим контактером,
то свяжитесь со своим Высшим Я. Задайте ему вопрос: являетесь ли вы уже сейчас
контактером?

На  Земле  очень  много  контактеров  на  астральном  и  ментальном  уровне,
которые не осознают свой контакт. То есть не называют это контактом ввиду того, что
они  не  понимают,  что  происходит.  Не  научили  их  в  школе  или  родители
контактировать мысленно. Так же есть и те люди, которые уже были в физическом
контакте,  но  которым по  разным  причинам,  в  том  числе  и  по  их  просьбе,  стерли



физическую память об этом в их мозге. Но Высшее Я об этом знает. Если сказать более
коротко, то второй шаг – это спросить у своего Высшего Я: «Являюсь ли я уже сейчас
контактером?»

Дальше - в зависимости от ответов. Если вы являетесь контактером, то уточнить
у вашего Высшего Я: «С кем контакт - гуманоидами, плазмоидами, Духовным миром?
Как давно (как долго) продолжается этот контакт? И с какой целью он установлен?»
Получив  эту информацию,  вы задаете  Высшему Я следующий вопрос:  «Могу ли я
стать  физическим  контактером  инопланетных  цивилизаций?»  Просто  любых
цивилизаций  инопланетного  происхождения.  Если  от  Высшего  Я  поступит  ответ:
«Да»,  -  обязательно  уточнить:  «Соответствует  ли это  цели моего воплощения?» То
есть,  чтобы  не  просто  вы  подходили  как  контактер,  но  чтобы  это  не  мешало
реализации других ваших целей, если вдруг цель физического контакта не входит в
ваши жизненные задачи.  

Дело в том, что на Земле рождаются Духи,  у которых другой путь.  А также
рождаются Духи,  жизненная задача которых включает в себя физический контакт с
иными мирами (цивилизациями).  Как только вам поступит положительный ответ от
Высшего Я на вопрос:  «Соответствует  ли физический контакт вашей задаче?» -  вы
задаете следующий вопрос: «Высшее Я, какой известной мне цивилизации или расе я
больше всего подхожу по вибрациям для физического контакта?» Если эта раса будет
вам известна, то поступит ответ, либо придет образ, или придет известное вам слово.
Если  в  вашей  памяти  этого  слова  нет,  вам  просто  могут  показать  образ  любого
инопланетянина. Но вам это не будет знакомо - это раз.  

После того,  как  ответ  от  Высшего  Я получен,  вы обращаетесь  с  просьбой к
своему  Высшему  Я  и  говорите:  «Мое  Высшее  Я,  я  прошу  тебя  пригласить  в
астральном  теле  представителя  цивилизации,  которой  я  подхожу  для  физических
контактов для того, чтобы я смог с ним поговорить и договориться об этом контакте».
То есть вы через Высшее Я приглашаете сначала в астральном теле представителя этой
планеты.

Я  вам  напоминаю,  что  ваше  Высшее  Я  находится  в  Духовном  мире,  как  и
Высшее  Я  тех  Духов,  которые  воплощены на  других  планетах.  Именно  поэтому в
Духовном  мире  все  Духи,  все  Высшие  Я,  все  невоплощенные  части  духовных
сущностей  имеют  общение  между  собой.  Они  имеют  возможность  мгновенно
передавать  вашу  просьбу,  пожелание  друг  другу  не  через  обычную,  даже  самую
быструю материальную (космическую) связь, а через Духовный мир. Это происходит
практически в тот же момент, как вы попросили, потому что в Духовном мире времени
не существует, как вам известно.

Вопрос из чата: Как связаться с Высшим Я?
Ирина: Хорошо, сейчас.
(МидгасКаус) Итак, вы пригласили через Высшее Я представителя в астральном

теле. Как только он к вам придет, вы, находясь в измененном состоянии сознания, то
есть в состоянии общения с Высшим Я, сразу почувствуете  либо присутствие, либо
образ – это зависит от вашей чувствительности.

При обращении к Высшему Я глаза нужно держать закрытыми для того, чтобы
не  отвлекаться  на  объекты  материального  мира.  И  как  только  вы  через  Высшее  Я
призовете  представителей,  они вас услышат.  По договору с Межзвездным Союзом,
Галактической  Федерацией  Света  любой  свободный  представитель  пошлет  своего
фантома, или сам подойдет в астральном теле для того, чтобы поговорить с вами о
вашем физическом контакте. Теперь они будут так делать, потому что это договор с
комиссией Межзвездного Союза. 

Как  только  вы  почувствовали  или  увидели  образ  астрального  тела



представителя  другой  планеты,  то  вслух  приветствуйте  его  своими  словами,
благодарите за то, что он пришел. И говорите о том, что вы желаете стать физическим
контактером  его  планеты.  Также  спросите  его  имя.  При  этом  то  имя,  которое  вы
услышите, может быть знакомым вам, а может быть, услышите просто набор звуков.
То и другое нормально, потому что на мыслеобразах информация передается только
через вашу память, через ваш мозг. В любом случае, те звуки, которые он будет вам
передавать, а бывает, что они вообще не знают русского языка, а вы, естественно, не
знаете его, общение идет, как мы говорим, телепатически, через мысли. Так как у вас
пока  не  установлен  физический  чип,  то  вы  принимаете  его  ответы   через  свой
духовный канал.

Духовный  канал  проходит  через  все  структуры  вашей  ауры,  включая
ментальное,  астральное,  эфирное  тела.  И  благодаря  этому  вы  услышите  его  имя,
название  планеты  так,  как  вы  это  воспримите.  Но,  тем  не  менее,  обязательно
запомните, а лучше запишите имя и планету того, кто к вам пришел. Потому что потом
вы можете это забыть, и в дальнейшем это затруднит контакт.

Дорогие  друзья,  я  еще  раз  напоминаю,  что  перед  тем,  как  вообще начинать
разговор с инопланетянами о физическом контакте, прошу вас внимательно прочитать
условия для физических контактеров, которые выложены в наших группах и соцсетях.

Максим: На нашем сайте, в группе «ВКонтакте» есть условия для физических
контактеров.  Перед тем как делать необдуманные поступки и шаги,  обязательно их
прочитайте.

Ирина: (МидгасКаус)  Да,  вам  нужно  прочитать  условия  для  физических
контактов.  И самому решить,  а  также спросить  у своего Высшего Я,  насколько вы
соответствуете всем этим условиям. Это очень важно! Потому что перед тем, как взять
вас  на  физический  контакт,  представители  инопланетных  цивилизаций  будут  вас
сканировать.

Итак, как только к вам в астральном теле пришел представитель этой планеты,
которая вам больше всего подходит по вибрациям, вы его поблагодарили, послали ему
Свет своей Любви.

Свет  своей  Любви  -   это  самая  высоковибрационная  энергия,  которую
низковибрационные  инопланетяне  не  могут  принять.  Они  от  нее  уходят.  А
высоковибрационные инопланетяне, то есть добрые, светлые личности ее принимают и
посылают вам в ответ. Это на счет проверки того, кто к вам пришел, инопланетянин
или  какой-либо  плазмоид  с  негативными  намерениями  под  его  видом.  То  есть
проверить -  значит, послать Свет Любви.

Максим: Либо низковибрационная духовная сущность.
Ирина: (МидгасКаус) Да, либо низковибрационная духовная сущность, которая

вообще не воплощена и просто решила, услышав ваше желание, например, пошутить
над вами. Такое бывает. Да, им это смешно, когда люди верят, что они инопланетяне.
Он может, и образ его принять, и чтобы различить, пошлите Свет Любви. И смотрите,
что происходит с этим образом, и что вы чувствуете: ответ на посыл или нет.

Итак,  вы  послали  Свет  Любви,  убедились,  что  перед  вами  высокодуховная
сущность, обратитесь по имени и скажите ей: «Я знакома с условиями для физических
контактеров,  которые были переданы через  контактера Межзвездного Союза Ирину
Подзорову.  Я  считаю,  что  полностью  соответствую  этим  условиям.  Я  готова  на
физический контакт с вашей цивилизацией. Я решилась на это, потому что связалась
со  своим  Высшим  Я,  и  оно  мне  сказало,  что  ваша  цивилизация  мне  больше  всех
подходит по вибрациям». Вы можете это своими словами говорить, но смысл должен
быть именно такой. То есть объясняете, для чего вы пригласили этого представителя, и
что вы желаете физического контакта.



Затем вы говорите, что даете согласие. Вам обязательно нужно дать осознанное
согласие.  Называете  свое  имя  и  говорите:  «Я  (называете  имя)   даю  свободное  и
осознанное  согласие  на  физический  контакт  с  представителями  той  цивилизации,
которая стала вам известна». Если известно название планеты, говорите планету. Если
известно,  название  созвездия  или  звезды,  например,  Сириус,  Вега,  Лира,  Плеяды,
Кассиопея, значит, просто цивилизация Лиры, Плеяды и т.д. Можете просто назвать
группу цивилизаций. Для Духовного мира этого названия достаточно. Вы должны дать
сознательное согласие. Это когда придет представитель, то есть делать при нем, чтобы
он слышал.

«Я  (назвать  свое  имя)  даю свободное  и  осознанное  согласие  на  физический
контакт с представителями цивилизации (назвать какой)». Называете срок. Например,
на  1  год,  на  5  лет  или  до  конца  воплощения  -   как  вы уже  чувствуете.  Это  тоже
обязательно  нужно  делать,  потому  что  если  вы  этого  не  сделаете,  то  срок  по
умолчанию составляет до конца воплощения. Особенно это даже не для инопланетян, а
для духовных сущностей – ваших Ангелов, наставников, которые будут подтверждать
ваше согласие для духовных наставников в Духовном мире этих инопланетян. У них
тоже есть свои наставники (консультанты), которые воплощали их в телах.

Вы  даете  это  согласие  не  столько  именно  для  инопланетян,  сколько  для
Ангелов,  своих  наставников,  которые  будут  видеть,  что  ваша  свобода  воли  не
нарушается, и вы это делаете совершенно свободно и осознанно. И еще это согласие,
естественно,  вы  даете  своему  Небесному  Отцу  –  нашему  Богу  для  того,  чтобы
показать, что те, кто будут выходить с вами на контакт, полностью  соблюдают вашу
свободу воли.

И как только вы скажете: «Я даю сознательное согласие на контакт, на такой-то
срок, с такой-то цивилизацией», - обязательно назовите: «в целях (называете цель)», -
здесь  уже  называете  так,  как  вы  чувствуете.  Например,  можете  назвать:  в  целях
духовного развития, духовной эволюции или помощи людям планеты Земля в том-то.
Вы должны назвать ту цель, для чего вы вообще хотите этот физический контакт.

Не подойдут цели, связанные с тем, что вам интересно посмотреть на планеты
или интересно полечиться на инопланетных аппаратах. Цель должна быть глобальная,
связанная с нашей цивилизацией. Людей с личными целями, которые не относятся к
так называемым «целям воплощения», чаще всего не берут в физические контактеры.
Потому что для личных ваших полетов (если вы не готовы, например, рассказывать об
этом людям), чаще всего считают достаточными астральные путешествия. А то, что вы
не умеете выходить в Астрал, так обучайтесь.

Физический контакт - это серьезнее, чем астральное путешествие. Вы должны
понимать, что для этого задействуются материальные ресурсы Межзвездного Союза,
Галактической  Федерации  Света.  Они  должны  потратить  некоторое  количество
энергии не только для прилета  на Землю и для того,  чтобы вас отвезти на другую
планету и привезти обратно. Но и для того, чтобы экранировать космический корабль,
чтобы его  не  заметили на  орбите  Земли,  в  ее  атмосфере,  рядом с  вами и т.д.  Они
должны будут  выбрать  место,  время,  как  именно экранировать  корабль от  радаров.
Много нюансов.

Вы должны понимать, что это должна быть достаточно серьезная причина, а не
просто «Я хочу посмотреть другую планету». Вы еще должны понимать, что эта ваша
причина  будет  озвучена  на  комиссии  по  контактам  Межзвездного  Союза,  которые
будут решать, принять ваш запрос или нет.

Итак, вы дали согласие.
Максим: Хорошо, Арсений, сейчас принесу Ирине воды. Раз ты видишь, что

Ирине надо попить, тогда я пошел за водой.



Ирина: Спасибо! (Ответ на вопрос из чата) Нет, навсегда к ним улететь нельзя.
Максим: Опять желающие навсегда?
Ирина: Да.
Максим: Нет,  ребята,  будем  здесь  проходить  воплощение  с  этими

коронавирусами, правительствами, задачами, которые мы сами себе выбрали.
Ирина,  пока  ты пьешь,  я  смотрю вопросы.  И у  меня  тут  назрел  один очень

интересный вопрос. Он был задан, но не озвучен.
Ирина: Какой вопрос?
Максим: Арсений, я уже дал воды. Все хорошо.
Ирина: Спасибо!
Максим: Видишь, какой у тебя есть заботливый подписчик Арсений.
Ирина: Арсений, спасибо! И какой вопрос?
 
37:16 Контакт с  Высшим Я и  просветление.  Цель воплощения Духа на

Земле.
Максим: Человек не может общаться со своим Высшим Я, но очень хочет стать

контактером, возможно ли это?
Ирина: А почему не может общаться?
Максим: Может быть, он просто не знает,  как это делать.  Человек не умеет

общаться со своим Высшим Я, но очень хочет на контакт. Может, его в школу к нам
пригласить, чтобы обучиться общаться с Высшим Я?

Ирина: До этрогшрпого рассказывал МидгасКаус. Сейчас ЛиШиони отвечает.
(ЛиШиони)  Все дело в том,  дорогой наш зритель,  дорогой участник проекта

«Кассиопея»,  что  если  вы  не  можете  вступить  в  контакт  со  своим  Высшим Я,  то
физический контакт с вами будет бессмысленным. Потому что главная цель и проекта
«Кассиопея»  на  Земле,  и  вашего  Духа  воплощения  -  это  научиться  вам,  как
воплощенной  части,  быть  единым.  Не  просто  общаться,  а  быть  единым  со  своим
Высшим Я, со своим Духом. Это и называется в ваших религиях раскрытием в себе
образа Божьего, или в восточных религиях – просветлением.  

И  если  вы  сейчас  не  можете  общаться  со  своим  Высшим Я,  то  контакты  с
инопланетянами вам в этом не помогут.  Скорее даже могут  отвлечь от работы над
собой, потому что вас увлечет тема космических полетов и т.д. Вы можете отвлечься
от пути духовного развития, и будет сложнее научиться общаться со своим Высшим Я.

Вначале вам нужно сделать более простое дело, то есть научиться общаться со
своим Высшим Я. Это необходимая мера, которая введена не нами. Дело в том, что
представители  Духовного  мира  из  Высшей  Ангельской  Иерархии,  с  которыми  и  я
общаюсь,  и  МидгасКаус,  и  представители  комиссии  Межзвездного  Союза,  очень
сильно не рекомендуют нам брать на контакт людей, которые не уделяют внимания
развитию способности общаться со своим Духом.

Максим: Владимир как  раз  дал  ссылку  на  "Проза.ру",  где  есть  статья  «Как
общаться  со  своим  Высшим  Я».  Посмотрите  в  чате,  кто  пропустил.  Володя
Гольдштейн, спасибо тебе, дорогой, что дал ссылку на эту замечательную статью.

 
40:34 Влияние состояния физического тела человека на контакт. Понятие

«молодая раса». Подготовка к первому физическому контакту.
Ирина: (ЛиШиони) Теперь на счет здоровья. Сейчас я объясню. Значит, вначале

вы  еще  раз  внимательно  прочитали  условия  контакта,  спросили  у  себя  и  своего
Высшего  Я:  соответствуете  ли  вы  этим  условиям?  Только  потом  спросите  про
физический  контакт  и,  получив  одобрение  от  Высшего  Я,  как  я  уже  рассказывал,
приглашаете представителя в астральном теле.



Как  только  представитель  пришел,  и  вы  дали  ему  сознательное  согласие  на
контакт,  объяснили, на какой срок и с какой целью вам это нужно. После этого вы
даете согласие на сканирование. Вы называете его по имени и говорите: «Я даю тебе
согласие  на  сканирование  моей  ауры.  Проверь,  пожалуйста,  подхожу  ли  я  вам
энергетически  для  контакта».  Ваше  Высшее  Я  сказало,  что  они  подходят  вам  для
контакта. Теперь пусть он проверит состояние вашей ауры и скажет свое мнение. Но
обычно здесь мнение Высшего Я и вашего будущего возможного куратора совпадают.

Возможно,  он  скажет,  что  вам  нужно  как-то  работать  над  своей  аурой  и
чакрами,  избавляться  от  каких-то  блоков  –  это  вполне  нормально.  Потому  что
попадание на физический контакт с поврежденной каким-либо образом аурой может
быть опасно для вашего здоровья. Причем у представителей инопланетян, так как у
них совершенно другие ауры,  бывает большее количество чакр и слоев ауры.  И от
этого соприкосновение с аурой, которая имеет сильные повреждения или блоки, может
вызвать обострение, например, ваших физических заболеваний, о чем прекрасно знают
все представители инопланетных цивилизаций. И даже если вы на это согласитесь, но
что-то случится или произойдет с вашим здоровьем, ответственны будут те кураторы,
кто на это пошел.

Максим: Ребята, еще у меня большая просьба. Для того чтобы не пропустить
эфир «Я была на Марсе», который будет на следующей неделе, вам нужно обязательно
нажать на «колокольчик» и «подписаться». Подписаться на наш канал для того, чтобы
вам пришло оповещение по поводу снятых новых трех частей «Я была на Марсе».

Плюс ко всему огромная просьба ко всем. Если вам нравится та информация,
которую  мы  передаем,  поставьте,  пожалуйста,  «лайк».  И  мы  сразу  увидим,  какое
количество народа нас смотрит и воспринимает нашу информацию. За счет этого нас
увидят  другие  люди,  которые  тоже,  возможно,  хотят  стать  контактерами,  хотят
развиваться в своей духовности и становиться специалистами в своей области.

 Мне  задают  вопросы:  «Максим,  расскажи,  пожалуйста,  по  поводу
ревматоидного артрита», «Не могу попасть на корабль к Аштару», «Не могу попасть в
астральные  путешествия».  Как  раз  специально  для  этих  целей  у  нас  открыт
Оздоровительный центр. По проблеме ревматоидного артрита у нас есть замечательное
оборудование,  называется  «биоэнергорезонансный  мешок».  Я  это  называю
«восстанавливающая камера Света».

10–12 процедур, и вы отсюда побежите (из нашего центра) без всякой помощи.
Ссылка на Оздоровительный центр в Воронеже есть внизу. Мы занимаемся не только
ревматоидными  артритами,  но  и  разными  проблемами  на  физическом  и  духовном
уровне людей. Наш Оздоровительный центр сделан специально для вас. Для тех, кто не
является контактерами, энергопрактиками, но которые хотят поправить свое здоровье,
благосостояние и энергосостояние. Спасибо!

Ирина: (ЛиШиони) Далее, если вы получили согласие от того инопланетного
представителя,  который  к  вам  пришел,  по  поводу  вашего  физического  контакта,
помните, что он один не решает такие вопросы. Я еще раз напоминаю вам, что любой
физический  контакт  с  представителем  Земли  может  быть  только  с  одобрения,
разрешения комиссии Межзвездного Союза по контактам с молодыми расами.

Раса  считается  молодой  до  тех  пор,  пока  на  ее  планетах  и  колониях  не
прекратятся  вооруженные конфликты между государствами.  И пока ее космические
корабли, то есть не автоматические зонды, а именно космические корабли с живыми
гуманоидами на борту, не покинут пределы звездной системы.

Максим: Интересно.
Ирина: (ЛиШиони)  И  не  только  когда  на  другую  планету  полетят,  а  уже

покинут звездную систему. Тогда это уже выходит из понятия «молодая раса».



Максим: Нет,  ребята,  в  нашем  Оздоровительном  центре,  конкретно  на
оборудовании - это не онлайн, а офлайн оздоровление. Вы приезжаете к нам в гости.
Здесь  есть,  где  вас  разместить  и  протестировать  на  абсолютно  новейшем
оборудовании, которое посмотрит все ваши физические и энергетические проблемы.
Сейчас есть такое оборудование. Конечно, оно есть уже давно, но об этом не многие
рассказывают,  многие  даже  скрывают,  не  выгодно.  Не  буду  дальше  продолжать.
Просто не выгодно рассказывать о том, что существует такое оборудование, и не надо
сдавать анализы.  

Ирина: (ЛиШиони)  Итак,  вы  получили  согласие  от  Высшего  Я,  от  того
куратора - представителя планеты, который пришел. Теперь вы мысленно или вслух
просите его о том, чтобы он сообщил о вашем желании стать контактером и о вашем
согласии, которое вы дали комиссии Межзвездного Союза по контактам. Обязательно
спросите  у  него:  «Когда  состоится  ближайшее  заседание  этой  комиссии  по
контактам?»  Теперь  они  будут  чаще,  чем  раз  в  три  месяца,  как  это  было  ранее.
Насколько - этот вопрос сейчас решается, но в любом случае это будет чаще.

Вам придет мысль с датой этого заседания. То есть тот представитель, который
придет, будет знать об этом. Обязательно ее запишите и скажите: «Я даю сознательное
согласие представителям комиссии по контактам Галактической Федерации Света и
Межзвездного Союза для сканирования меня в Астрале на предмет моего соответствия
по вибрациям для физических контактов». Есть большая вероятность, что после того,
как  ваше  имя  и  ваше  намерение  будут  известны  комиссии  по  контактам,  то  в
астральных телах вас придут сканировать представители этой комиссии.

 После  этого  спокойно  ждите  ту  дату,  которую  вам  назвал  представитель  в
астральном теле. Когда она придет, обязательно свяжитесь с ним еще раз в этот день,
максимум на следующий день, свяжитесь со своим Высшим Я. Снова пригласите на
контакт (как вы это делали в прошлый раз) этого представителя по имени. Попросите
Высшее  Я,  чтобы  оно  его  пригласило,  и  спросите  его  о  результатах  рассмотрения
вашего  заявления  -  «волеизъявления»,  как  они  это  называют.  Он  обязательно  вам
скажет, какое решение принято. Если принято положительное решение, то попросите
назначить вам место и время для первого физического контакта.

Насколько быстро и когда этот контакт вам будет назначен – это зависит от
местности,  где  вы  живете,  например.  Потому  что  через  Астрал  физический  мир
практически не виден. И для того, чтобы установить место для физического контакта,
необходимо  осмотреть  это  место  физически  с  каких-либо  скрытых  инопланетных
зондов  или  кораблей  с  орбиты,  где  вы  живете,  это  будет  уже  понятно.  Когда  вы
попросите место и время контакта, то сообщите представителю, который к вам придет,
где вы живете. Вы назовете населенный пункт, область. Если он вас переспросит: «Где
это?» Это вполне может быть, потому что в Астрале географические координаты не
видны.  Карт  там  тоже  нет.  Астрал  (астральный  мир)  –  это  мир,  параллельный
физическому.  Представитель,  который  к  вам  пришел  в  астральном  теле,  например,
может сказать: «Скажите точнее». Поэтому будьте готовы назвать ему географические
координаты вашего населенного пункта, который вы всегда можете найти в интернете.
Это может быть важно.

Далее  задайте  ему  вопрос:  «Когда  у  вас  будет  первый  физический  контакт,
время и место?» Обычно им требуется  несколько дней для подготовки,  то есть для
того,  чтобы  они  осмотрели  с  орбиты,  например,  или  инопланетным  зондом  эту
местность и выбрали место. Он скажет, сколько дней нужно на подготовку. И когда
эти дни пройдут, вы сами все узнаете - он придет к вам в астральном теле и назовет
место.  Обычно  место  они  показывают  (путь)  образами.  Просто  я  знаю,  как  они
назначают  физический  контакт.  Они  показывают,  где  находится  ваш дом,  и  место



контакта,  обычно  сверху,  как  на  карте.  И  оттуда  мысленно  пунктирной  линией
показывают, как пройти. Это у них так принято.

Максим: Это  общепринято,  но  для  каждого  человека  контакт  может  быть
особенным.  Это  могут  быть  ментальные  образы.  Возможно,  это  образы,  данные  в
сновидениях, в Астрале и многое другое. Под каждого человека будет свой контакт.

Ирина: (ЛиШиони) Если вам этот образ знаком, и вы поняли, о каком месте
идет речь, поблагодарите его и спросите, какой день назначен, и какое время суток.
Обычно назначают на вечер, конечно. Но у вас может быть другое время. Я не знаю,
где вы живете, и какие у вас будут условия.

Если показывают образ, который вам не знаком, например, на какой-то полянке
в лесу, а вы ее не знаете и не понимаете, о чем идет речь, так и скажите, ни в коем
случае не нужно говорить, что вы понимаете, если это не так. Потому что они могут за
вами  прилететь, а вас там не будет. И тогда вообще могут отказать вам в контакте, раз
вы не пришли.

Поэтому обязательно уточните, где это находится,  как дойти от вашего дома.
Как только вам это станет ясно, поблагодарите их. И во время, которое вам остается до
физического  контакта,  желательно  там  побывать.  Пойти  туда  сначала  самому,  без
контакта, чтобы посмотреть, где это, чтобы быстро найти это место. Ни в коем случае
никого с собой не берите.  И вообще никому не говорите о том, что у вас назначен
контакт, пока он не произошел.

Максим: В чате правильно пишут: «Орден шести» тоже будет набирать своих
контактеров. Поэтому это ваш личный выбор, с кем контактировать.

Ирина: Если  им  дадут  разрешение  на  физический  контакт  именно  в
исследовательских  целях,  конечно,  они  будут  брать  контактеров,  как  и  любые
представители Вселенной и всех галактик. У нас же есть кураторы с других галактик, а
эти из нашей Галактики. Естественно, они тоже будут брать разрешение на Пикране
(Бурхаде).

 
54:48 Физические контакты зимой.
Максим: Спрашивают: «Зимой физические контакты сейчас не запрещены?»
Ирина: (ЛиШиони) Вы  знаете,  это  зависит  от  типа  корабля.  Тот  корабль,

который  был  у  Кирхитона,  мог  оставлять  следы  на  снегу  и  быть  виден  как
доказательство физического контакта. На таких кораблях действительно нельзя было
зимой контактировать.

Но  есть  иные  формы  кораблей,  они  экранируются  совсем  другими  полями,
которые ничего не оставят. Даже если приземляться на снег, то после того, как они
улетят, направят энергетическое поле на это место, и там все останется в первозданном
виде. Есть такие типы кораблей, они обычно большие, с мощными генераторами. Но не
такие,  как  был  у  Кирхитона  для  контактера,  то  есть  не  пассажирский  корабль,
например, для туристов, а для одного–двух человек.

Максим: Оленька,  доказательств  контактов  не  дают.  Это  уже  проверено
тысячелетиями  -  нельзя  давать  доказательства,  иначе  мы  тогда  перестанем  с  вами
разговаривать.

 
56:23 Оздоровительный центр «Кассиопея».
Максим: Вы  спрашиваете:  «Где  находится  наш  Центр?»  Оздоровительный

центр  находится  в  Воронеже,  но  есть  филиалы  в  Омске,  Новосибирске,  Питере,
Москве. Заходите к нам на сайт. Ссылка на него внизу, под этим видео. Там вы найдете
все центры, которые работают, и увидите, какие процедуры можете пройти.

Вы спрашиваете  по  поводу  оборудования,  которое  может  помочь  вывести  в



Астрал. Да, у нас есть это оборудование. Я уже называл - это магнитно-резонансная
камера Света. Вы укладываетесь в нее, магнитное поле вас специально обволакивает, и
вы  легко  выходите  в  Астрал,  оставляя  свое  физическое  тело,  которое  начинает
регенерироваться и восстанавливаться.

Плюс ко всему мы сейчас применяем один из биоэнергомассажеров для того,
чтобы человека вывести на Высшее Я. Как это выглядит, вы можете узнать,  только
посетив  лично  биоэнергомассажер  и  людей,  которые  уже  обучены  именно  этой
технике.

Ребята, звоните в Оздоровительный центр, узнавайте, записывайтесь. Телефон
для записи есть под этим видео. Там администратор Татьяна, она вам расскажет, когда
работает Центр. И если вы хотите узнать про другие центры, заходите на наш сайт,
смотрите, какие центры есть в вашем городе, и звоните туда. Спасибо.

 
57:57 Пища и вибрации человека.
Максим: Ирина, люди спрашивают: «Пища может понижать вибрации человека

для его духовного развития?»
Ирина: Нет. И повышать тоже - нет.
Максим: Никакая пища?
Ирина:  Никакая.
Максим: Есть такое, поверье, что мясо понижает вибрации человека и не дает

нормально духовно развиваться, так ли это?
Ирина: (ЛиШиони) Я  хочу  уточнить,  что  никакая  пища  не  понижает  и  не

повышает вибрации при условии, если человек относится к ней нейтрально, то есть
просто ее ест, как пищу. Если он начинает придавать ей какое-то духовное значение, то
пища приобретает те духовные вибрации и то духовное значение, которыми наделяет
человек, который ее ест.

Человек  -  есть  разумное,  мыслящее,  чувствующее  существо.  Он  способен
заряжать своей жизненной энергией любую пищу, которую держит в руках, ест, и даже
любую воду, напиток, который пьет.

Максим: Володя, спасибо за ссылку на сайт в чате.
Ирина: (ЛиШиони) Если  человек  будет  считать,  думать,  верить  -  мы  это

называем «создавать  образ»,  держать пищу в руках или какой-либо напиток и если
будет создавать мысленно образ, что его вибрации понизятся или повысятся от того,
что он это съест, так и произойдет. Потому что он зарядит эту пищу, это материальное
вещество своими духовными вибрациями. И их же он и получит.

Максим: Да. Спасибо, Ириш.
 
59:37 Принцип лечения в Центре «Кассиопеи».
Максим: Можно ли  вылечить  рассеянный  склероз  на  нашем  оборудовании?

Ребята, во-первых, для того, чтобы понять, что с вами происходит, нужно определить
духовную причину заболевания. И у своего Высшего Я узнать, сможете ли вы вообще
вылечиться от этого заболевания.

Мы поможем вас гармонизировать и восстановить,  узнать духовную причину
вашего заболевания. Мы сделаем все, что от нас требуется для того, чтобы вы смогли
дальше  восстановиться.  Не  бывает  неизлечимых  заболеваний.  Бывают
невосстанавливаемые люди. Все зависит от вашей веры, желания и работы над собой.

 
1:00:16 Возраст для физического контакта.
Ирина: Очень хороший вопрос: «Какой возраст для физических контактов?»
(ЛиШиони) По  этому  поводу  очень  много  совещались  представители



Межзвездного Союза и Галактической Федерации Света. Пришли к общему мнению,
что  после  18-ти  лет  человек  может  самостоятельно  выйти  на  физический  контакт,
выполнив те условия, о которых я сейчас говорилось.

Если это человек имеет возраст меньше 18-ти лет, но, тем не менее, желает быть
физическим  контактером,  естественно,  это  возможно.  Но  по  общему  решению
Галактической Федерации Света и Межзвездного Союза это должно произойти не то,
что  с  согласия  родителей,  а  чтобы  он  поставил  их  в  известность  об  этом  своем
решении. И чтобы они не были противниками этих контактов. Мы можем ребенка и
так взять на контакт, но этим только осложним ему жизнь. Во многих случаях так и
происходит.  Бывает,  он подходит по вибрациям,  мы к нему прилетаем,  показываем
Галактику, и он начинает рассказывать об этом родителям. Если они сопротивляются,
то мы можем осложнить его отношения с родителями в его же семье, а то и всю его
дальнейшую жизнь. Мы можем сильно нарушить устой в этой семье. Поэтому решили
так не делать. Ему нужно будет подождать до 18-ти лет.

Максим: Отлично.
 
1:01:49 Противопоказания для физического контакта по здоровью. Возраст

контактера.
Максим: Ребята, вы задаете вопрос: «Где на Байкале находятся базы?» Сейчас я

вам открою маленький секрет. В тех 3-х частях видео «Я была на Марсе» Ирина на
карте дает описание этих баз, которые находятся на Байкале. Там их две базы, одна
тихтианская. Ирин, а другая какая?

Ирина: Общая плеядеанская.
Максим: Общая плеядеанская база. Ну, что, Ирин, у нас осталось очень мало

времени.
Ирина: (ЛиШиони) Еще  насчет  здоровья,  с  какими  заболеваниями  точно  не

возьмут  на  физический  контакт.  Прежде  всего,  это  заболевания  аллергического
спектра. Те люди, у кого имеются аллергии, даже в самой легкой форме на какой-либо
земной продукт, вещество или еще что-либо, имеют противопоказания по здоровью к
любым контактам.  Потому что нет  возможности спрогнозировать,  как  поведет себя
организм,  когда  столкнется  с  вдыхаемыми,  например,  частичками  чужеродных  его
планете  веществ.  Его  иммунологическая  реактивность  вещества  очень  сильно
изменена,  поэтому возникают аллергические реакции.  В этом случае контакт может
быть опасен.

Какие  еще  заболевания  являются  противопоказаниями?  Это  заболевания,
связанные с тяжелым состоянием человека: недавно перенесенный, то есть менее года
назад, инфаркт миокарда, инсульт, который имел последствия для здоровья. Потому
что  первый  год  после  инсульта  сосуды  в  мозге  очень  хрупкие,  и  от  малейшего
перепада  какого-либо  гравитационного  поля  он  может  снова  повториться.  Причем
даже не в корабле, а позже. Это опасно.  

Инфаркт  –  то  же  самое,  связанное  с  сердцем.  Состояния,  требующие
постоянного  приема  лекарств,  как,  например,  сахарный диабет,  эпилепсия.  То есть,
когда  человек  должен  постоянно  находиться  под  контролем   своего  состояния
медикаментами. Конечно, он может взять их с собой на корабль. Но из-за того, что он
будет находиться в иных полях (в полях другой энергетики), его аура будет постепенно
меняться, действие лекарств может непредсказуемо измениться и т.д. Это тоже может
быть опасно.

Также противопоказанием является почечная недостаточность, когда человеку
требуется  гемодиализ  для  очищения  крови.  Воздействие  энергетических  установок
корабля тоже может быть вредным, очень опасным.    



Печеночная недостаточность. Также являются противопоказаниями: нарушение
зрения и слуха, потому что это связано не только с состоянием рецепторов тела, но и с
состоянием мозга,  которые не могут распознавать сигналы. И есть вероятность,  что
при воздействии излучениями мозга физических тел инопланетян,  это все усилится,
перейдет в другую форму.

Человек  должен  быть  относительно  здоров.  По  крайней  мере,  не  быть  в
состоянии, при котором он постоянно наблюдается у врачей.

Также запрещено брать людей, если у них снижен иммунитет, потому что на
других планетах есть микроорганизмы. Конечно, они не могут приспособиться жить в
ваших организмах,  но это только при условии вашего нормального иммунитета.  То
есть  то, что попадает при контактах, мы выводим на другие планеты и т.д. Если вы
вдохнете наш какой-либо микроб или вирус, то ваш иммунитет в легких, дыхательных
путях  с  этим  справится,  потому  что  наши  микробы  не  приспособлены  к  вашему
организму.

Но  в  случае  сниженного  иммунитета  этот  механизм  ломается,  и  может
возникнуть  неожиданная  аллергическая  реакция,  обострение  ваших  собственных
хронических инфекционных болезней, например. Для физического исцеления землян
со  сниженным  иммунитетом  они  не  применяют  приборы.  Они  не  для  этого
контактируют. И физическое исцеление землянина – это доказательство.

Я хочу сейчас сразу сказать, что никаких доказательств дано не будет, если кто-
то надеется за этим лететь. Это противозаконно. У них есть такой закон – не давать
физических  доказательств  контакта.  Тот  куратор,  который  это  допустит,  будет
отстранен - такое правило.  

Что  такое  сниженный  иммунитет?  Какие  критерии?  Обычно  сниженным
иммунитетом считается, если вы очень часто, чаще 4-х раз в год болеете простудными
заболеваниями, ОРЗ, острым гриппом и т.д. Если у вас есть обострение: фурункулез,
артрит, миокардит. То есть постоянное обострение каких-либо хронических инфекций,
с которыми иммунитет не может эффективно бороться, и вы их не лечите.  С этими
состояниями физический контакт тоже будет запрещен.

Ваши  состояния  головного  мозга,  почек,  печени,  гормональной  системы,
колебание веса - это не так важно. Это никак не влияет на контакт. Только то, что я
перечислил.

Максим: Большое  спасибо!  Ребята,  еще  раз  хочу  всех поблагодарить,  кто  с
нами находится на прямых эфирах, кто задает эти вопросы. Еще раз хочу попросить,
пожалуйста,  не  ведитесь  на  разводы,  когда  вам  говорят,  что  мы  сажаем  каких-то
сущностей, делаем какие-то присушки, привязки.

Пожалуйста, возьмите меня хотя бы на одну такую присушку, чтобы меня тоже
избавили от этого. Я вам серьезно говорю – это будет просто шоу. Потому что, если вы
реально были у нас, если вы действительно у нас обучались, либо были на приемах у
специалистов. Если вам кто-то говорит, что избавит вас от тех сущностей, которых мы
подселили,  значит,  у  вас  просто  тупо  остались  деньги.  Поэтому не  ведитесь  -  вас
разводят. Пожалуйста, услышьте меня!

Наш  проект  ничего  никуда  не  подсаживает,  не  делает  никаких  присушек  и
привязок.  Мы  рассказываем  людям,  что  такое  Свет,  Любовь.  Мы  рассказываем  ту
правду,  которая  для  нас  является  реальностью.  Мы  объясняем  людям,  что  все
начинается со Света, а не с рептилоидов и многое другое. Поэтому еще раз огромное
вам спасибо!   

Ирина: Всем спасибо! Итак, сейчас я дала информацию.
Максим: Сказали с 18-ти лет. А до какого возраста?
Ирина: Вообще  без  разницы.  Если  он  соблюдает  условия  по  отношению  к



своему  здоровью  и  подходит  во  всех  остальных  случаях,  то  его  возьмут  в  любом
возрасте.  Он должен подходить не только по всем физическим параметрам, но и по
психологическим, духовным. Все они перечислены в условиях для контакта.

Максим: Опять вопрос: «Чего она курит?» Если мы и курим, то это точно не
здесь растет. Это растет на Бурхаде.

Ирина: Чего она курит?
Максим: Да, говорит: «Чего она курит?» Ребята, все негативно настроенные,

шизоидносложенные  люди,  вы  можете  найти  себе  тот  проект,  который  будет
соответствовать вам. Ирина не курит, не пьет. Я не курю, очень редко выпиваю. И то в
последнее время я уже забыл, когда выпивал. Поэтому всем желаем здоровья!

Ирина: «Присушите мне плеядеанца».
Максим: Плеядеанца? Кстати, по поводу вакцин. Ребята, просто нам первый раз

отказали снимать, как мы будем вакцинироваться. Поэтому мы перенесли вакцинацию
туда, где нам разрешат снимать.

Ирина: Мы же завтра идем?
Максим: Да.
Ирина: Мы завтра поедем вакцинироваться.
Максим: Да, завтра мы едем вакцинироваться.
Ирина: Смотри, что нам пишут.
Максим: «На Бурхаде селекция на высоте». Да, наверное, на Бурхаде селекция

на высоте. Все хорошо. Но, к сожалению, поставок на Землю нет.
 
1:11:20  Контактерство  И.  Подзоровой.  Продолжительность  физического

контакта.
Ирина: Действительно,  хороший вопрос:  почему я контактирую с 13-ти лет?

Тем более, если моя мама была против.  
Все дело в том, дорогие друзья, что начать контактировать именно с 13-ти лет, и

чтобы мама была против, это был мой индивидуальный договор еще в Духовном мире.
Максим: Вы пишите про какие-то 50% и откаты от моего имени. Ребята, вас

дезинформируют!  Если  вы  хотите  узнать,  как  работать  при  проекте  «Кассиопея»,
отучившись у нас, то можете позвонить мне лично и все узнать. Я вам все расскажу.
Мне нечего скрывать.

Ирина: «Бурхадская травка».
Максим: «Ирин, а на корабле есть туалеты?»
Ирина: Возможно, для вас, конечно, сделают. Я вам хочу сказать,  что время

физического контакта не должно превышать 2-х часов.
И  еще:  это  уже,  конечно,  ваше  дело,  ваше  решение,  но  перед  тем,  как

разговаривать,  или  после  того,  как  вы  уже  договоритесь  о  первом  физическом
контакте, если вы живете с кем-то, с вашими родными, например, я прошу вас все-таки
поставить их в известность об этом. Я так чувствую.

Это действительно  может изменить  жизнь вашей семьи.  Вы не знаете,  какое
время вам назначат для контакта. Я по себе знаю. Я уже ходила на физический контакт
и  возвращалась  очень  поздно,  начинались  какие-то  вопросы.  При  этом  мои
родственники знали,  что  я  хожу на  физический контакт  с  инопланетянами.  А если
ваши близкие не будут знать, и вы будете возвращаться в приподнятом состоянии от
того, что только что был на Плеядах, не знаю, что они подумают. Я думаю, что вам
лучше откровенно поговорить с родственниками. Без разницы, верят они в это или нет,
но просто сказать им о своем решении, что вы смотрите «Кассиопею» и решили стать
физическим контактером.

Максим: Да, и прошу вас, пожалуйста, не навязывайте нас никому. Потому что



многие действительно думают, что мы шизоиды, и у нас проблемы с головой и т.д.
Кому надо, тот обязательно до этого дойдет. Кому надо, обязательно к этому придет.

По поводу уколов, отравы и всего остального у нас есть свое мнение. Чтобы
всем было понятно, как мы доверяем нашим межзвездным друзьям. Мы идем делать
эту  прививку  для  того,  чтобы  вы  все  посмотрели,  что  с  нами  будет  происходить.
Представьте, пожалуйста, что это для всех будет эксперимент. Я полностью доверяю
нашим межзвездным друзьям, поэтому у меня нет страха, идти ее делать.

Ирина: Если вы боитесь ночью ходить в лесу, тогда как вы будете ходить на
другой планете, я понять не могу?

Максим: Да, как они тогда будут с инопланетянами общаться? Они же увидят,
и придется памперсы менять.

Ирина: Если он в лесу боится ходить?
Максим: Я, допустим, ничего не боюсь: ни чертей, ни плазмоидов. Я просто

понимаю, как устроен мир. Поэтому я нахожусь в понимании структуры мироздания,
кто я есть, и что мне ничего не могут причинить плохого без меня самого.

 
1:14:46  Вредные  привычки,  психические  заболевания  и  физический

контакт. Максим Русан – контактер.
Ирина: (ЛиШиони) Кстати,  очень  важное  условие  контакта.  Кроме  всех

болезней, которые мы перечислили, это на счет вредных привычек. Меня об этом тоже
спрашивают.  На  контакт  настоятельно  не  рекомендуется,  даже  можно  сказать,  что
запрещено приходить в состоянии измененного состояния сознания под какими-либо
веществами, включая алкоголь. Желательно быть в трезвом состоянии.

Что касается психических заболеваний. Здесь тоже задают вопрос. Понимаете, в
Межзвездном Союзе свое понимание о медицине. Поэтому диагнозы, которые ставят
наши  земные  врачи:  психологические,  психические  болезни,  формально  это  не
является  причиной  для  отказа  в  контакте,  даже  в  физическом.  Человек  должен
соответствовать всем критериям, что я перечислила ранее, и которые есть, в том числе
в  условиях  физических  контактеров.  И,  конечно  же,  если  это  соответствует  его
жизненной задаче.

Максим: Да.  И  еще  раз  хочу  повториться:  на  Байкале  у  нас  будет  просто
нереальная конференция. Честно скажу, что я сам жду этого ретрита.

Ирина: «Для храбрости».
Максим: Что-что? А, для храбрости.
Я сам жду ретрит  на  Байкале.  Там у нас  будут  очень интересные встречи и

конференции.  Огромное  спасибо  санаторию,  который  выделил  нам  еще  10  мест  в
каждый  поток.  Ребята,  мест  осталось  не  много,  поэтому  пишите,  бронируйте.  Эти
места быстро разлетятся.

Вопрос из чата: «Максим, ты был в Астрале?»
Максим: Да,  я  был  и  в  Астрале,  и  в  ментале.  Я  много,  где  был.  Ребята,  я

являюсь  контактером.  К  сожалению,  либо  к  счастью,  не  физическим  контактером.
Рядом со мной есть достаточно простроенный физический контактер, которая имеет
чипы  для  того,  чтобы  не  забывала,  и  не  стирали  ей  память,  а  также  правильно
передавать информацию из этих контактов. Поэтому мне это не нужно.

Ирина: Нет,  если  вам  откажут  в  физических  контактах,  то  ваш  ментально-
астральный контакт никто не аннулирует. Это совсем разные вещи.

Максим: Ребята, мы никому не навязываем делать прививки. Это ваш личный
выбор.  Ради  эксперимента  мы  хотим  вам  показать,  как  мы  доверяем  нашим
межзвездным друзьям, тому же самому МидгасКаусу. В любом случае, завтра мы идем
делать прививки и будем рассказывать,  как  мы себя чувствуем.  Мы это снимем на



видео, чтобы было понятно, что действительно их сделали. И вам это покажем.
Обязательно  ждите  три  части  «Я  была  на  Марсе».  Информация  там  просто

бомбическая. Когда я это все услышал, у меня аж волосы дыбом встали, то, что делала
там Ирина,  куда  летала  и  что  смотрела.  Вся  эта  информация  проверилась  еще и с
помощью источников. Она не могла знать об этих источниках. Поэтому смотрите три
части «Я была на Марсе».   

Ребята,  всех обнял. Жду всех на Байкале.  Кстати,  в ближайшее время Ирина
летит на одну из тихтианских баз на Байкале. На ретрите она расскажет о ней, и вы
сможете  лично  пообщаться  с  представителями  этой  базы  именно  на  Байкале.
Соответственно, Лама Итигэлов - это самое замечательное тоже, что есть.

Ирина: Хоть  один  добрый  человек  написал:  «Благослови  вас  Господь  на
прививку!» Благодарим и принимаем!

Максим:  Благодарим и принимаем. Завтра мы пойдем, и потом все доложим.
Ребята, всем спасибо, до новых встреч! Всем пока! Спасибо вам огромное!

 
 
 


