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#359 Инопланетные медицинские  технологии.  Как повысить иммунитет?
Нанороботы, внеземные чипы, мозг.

 
27 октября 2021 года
 
Участники:
Ирина Подзорова - контактер с внеземными цивилизациями;
Петр - врач-невролог;
МидгасКаус  -  представитель  планеты Эслер,  биолог,  психолог,  микробиолог,

специалист по инопланетным формам жизни.
 
00:18 Представление участников.
Ирина: Здравствуйте, дорогие друзья! Меня зовут Ирина Подзорова. Я являюсь

контактером  с  внеземными  цивилизациями.  Сегодня  со  мной  присутствует  мой
куратор – биолог, психолог, специалист по инопланетным формам жизни МидгасКаус
с планеты Эслер, вопросы ему задает врач, которого зовут Петр. Здравствуйте, Петр!

Петр: Здравствуйте,  уважаемые  друзья!  Здравствуйте,  уважаемые  зрители!
Приветствую  Ирина,  приветствую  Максим,  приветствую  МидгасКаус!  Меня  зовут
Петр,  я  врач-невролог,  бывший военный врач.  Так  случилось,  что  в  моей  жизни с
раннего детства были проявления, которые можно отнести к проявлениям Духовного и
тонкоматериального миров, и до сих пор я их вижу в своей профессии.

Не  так  давно  я  прошел  обучение  в  школе  «Кассиопея»,  буквально  намедни.
Пользуясь случаем, хочу выразить огромную признательность и благодарность Ирине,
Максиму,  всем  сотрудникам  Центра  «Кассиопея»,  духовным  сущностям  и
представителям других цивилизаций, которые принимали участие в нашем обучении.
За те уникальные знания, а самое главное за незабываемую духовную, эмоциональную
атмосферу, которой был пропитан весь процесс. Благодарю!

Ирина:  Благодарю!  Помню,  как  ты  учился,  и  благодарю  тебя  за  то,  что  ты
поддерживал нас всех своим добрым словом, своей очень теплой, светлой энергетикой
и своим оптимизмом.

Петр: Благодарю! Можно перейти к первому вопросу?
Ирина: Да, Мид передает тебе привет.
 
02:26 Система здравоохранения в Межзвездном Союзе.
Петр: Приветствую!  Я  хочу  задать  вопрос  Миду.  Какова  структура

Медицинской Службы Межзвездного Союза на примере всего Межзвездного Союза
или  отдельной  цивилизации.  Поэтапно,  начиная  с  родовспоможения,  и  дальше  в
процессе жизни, до вывода из воплощения. Как происходит медицинская помощь, в
чем она заключается?

Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Приветствую!  Наши медицинские  учреждения
есть на планетах, на базах на других планетах и в космосе на космических базах. В
экспедиции, на корабле обязательно есть специалист по медицине. В отличие от вас, у
нас в медицинских учреждениях много роботов. Они участвуют практически во всех
процессах лечебного дела, начиная от рождения. Я могу взять, как пример, планету
Эслер.  На  других  планетах  практически  то  же  самое,  с  небольшими  вариациями,
которые характерны для той или иной расы.
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На Эслере принято рождать детей, находясь у себя дома. Муж, мама или кто-
либо, кто будет находиться рядом, могут оказать помощь роженице и малышу. Из-за
своей физиологии, из-за того, что каждая девочка с детства общается с Высшим Я, с
Душой ребенка,  эта помощь требуется  очень редко.  Наша раса  характерна тем,  что
наши женщины рождают детей достаточно легко.

На  других  планетах,  на  которых  разумная  жизнь  произошла  от  существ,
подобных  вашим  приматам,  бывает,  что  нужна  помощь.  Ребенок  рождается  более
беспомощным. Существуют специальные дома, как у вас есть роддом. Он большой, и к
каждой женщине, которая туда поступила, приставляется отдельный специалист. Это
может быть робот, специалист с ее планеты или инопланетный специалист.

В  Межзвездном  Союзе  в  любом  медицинском  учреждении  (например,  на
Эслере) может работать не только эслеровец, но и специалист с любой другой планеты
Межзвездного  Союза  и  даже  Галактической  Федерации  Света.  Медицинский  Союз
Галактики - это ассоциация, которая не соединяет между собой границы политических
союзов.  Это  надполитическая  структура,  как  и  все  научные  ассоциации.  Наша
медицина - это часть нашей науки. Наша наука об окружающем мире, естественно, не
отделена от духовного познания, у нас это все вместе.

Какие  у  нас  врачи?  Существуют  хирурги,  травматологи.  В  космосе  можно
получить  какую-либо  травму.  Есть  специалисты-психологи,  которые  помогают
определить духовную причину заболевания - психологи Духовного мира. Это как у вас
специалисты  по  Высшему  Я,  только  они  дополнительно  обладают  возможностями
видеть  эту  духовную  причину.  Они  ее  не  озвучивают,  а  помогают  увидеть  ее
гуманоиду, которой обратился.  

Все  медицинские  учреждения  непосредственно  подчинены  Правительству.
Частные медицинские учреждения бывают только на некоторых планетах, но они тоже
под контролем. Есть правительственная комиссия. Туда поступают на работу только те
гуманоиды, которые сдали специальные, больше практические тесты. Студент (как у
вас называется), который закончил образовательное учреждение на медика, выступает
перед комиссией медиков (обычно это 5-7 медиков, которые уже имеют стаж не менее
20 ваших земных лет). Они ему предлагают осмотреть больного, поставить диагноз,
назначить  определенный  комплекс  лечения.  Или  даже  отвести  к  Высшему  Я.  Они
будут решать, принять его в свое сообщество или нет. Если они это решат (у них это
методом голосования проходит),  если все согласились  его принять,  то этот студент
должен у троих из них обязательно работать. Они несут за него ответственность.

Проходит какое-то время, он практикуется, становится таким же специалистом,
как  они.  Сначала  он  начинающий,  потом  приобретает  квалификацию.  После
приобретения квалификации (она зависит от  процента успешных,  у вас  называется,
историй  болезни,  а  у  нас  не  история  болезни,  а  история  нарушения
энергоинформационной  структуры,  включая  физическое  тело)  врачи  Межзвездного
Союза участвуют в обучении других.

Кто имеет право пойти учиться на медика? Тот, кто еще был ребенком (в своем
среднем цикле обучения), выбрал науку о человеке, гуманоиде – антропологию. Они ее
изучают больше, чем науку о Космосе, о технике, об искусстве, о Духовном мире и т.д.
Эта специализация начинается с детства.

Врачи, естественно, находятся постоянно в контакте друг с другом и с врачами с
других планет. Они в любой момент могут связаться, прилететь и вместе обсуждать
какие-то  случаи.  Помощники  врачей  (у  вас  это  называется  средний  и  младший
медицинский персонал) у нас практически заменены роботами.

Так устроена наша система здравоохранения. По оснащенности медицинскими
работниками: на тысячу населения по нашим нормам 50-60 медиков, это в среднем. В



основном  они  занимаются  профилактической  медициной.  Это  зависит  от  планеты.
Если  на  ней  обстановка  более  неблагополучная  по  какому-то  заболеванию,  то  это
количество увеличивается, потому что с других планет прилетают помогать решать эту
проблему. И наоборот, если есть медицинские работники, которым нет работы даже в
сфере профилактической медицины и преподавательской деятельности, они улетают
на планеты, где требуется их работа.

У  нас  медицинский  работник  -  очень  уважаемая,  значимая  профессия.  Она
связана  с  постоянными перемещениями в Космосе.  В экипаже корабля обязательно
должен быть и медицинский робот.  На 15 членов экипажа в среднем,  по правилам
Межзвездного Союза, это для антропоморфов, должны быть 1-2 медицинских робота и
один  доктор.  Он  должен  иметь  специализацию  не  просто  хирург,  терапевт  по
духовным причинам, а знать и всю медицину, как врач общей практики.

На базах других планет, в том числе на Земле (например, у нас на эслеровских
базах на Земле), так как она считается планетой повышенной опасности по некоторым
причинам,  на  каждые  50  гуманоидов  должны быть  один  медик  и  четыре  робота  с
соответствующим оснащением. Такое правило.

Профессии  врачей  очень  хорошо  оплачиваются  нашим  Правительством.  В
обществе  поднимается  их  престиж.  Уровень  заработной  платы  зависит  от
квалификации врача, который (как я рассказал) в свою очередь зависит от процента
соотношения  успешных  и  неуспешных  случаев  ведения  истории  болезни,  и
обязательно  отзывов пациентов.  Это  все  влияет  на  квалификацию,  а  значит  на  его
место в иерархии врачей и, соответственно, заработок, и уважение в обществе.  

Петр: Спасибо за ответ! Я начинал свою карьеру на острове. Я был один,  у
меня  было  три  тысячи  человек.  Я  чувствовал  себя  как  на  очень  отдаленной  базе,
потому что, когда были проблемы с погодой, я был полностью отрезан от материка.  

Ирина: Один врач на 50 человек, это неплохо.
Петр: Я был на 3000 человек.
Ирина: А на 50 человек, это неплохо?
Петр: Это  замечательно.  Это  идеальное  состояние,  к  которому  нужно

стремиться.
Ирина:  Они  уже  имеют  возможность  уделить  внимание  профилактике,

образованию. Они не просто лечат, могут лекции по здоровью им читать.
 
16:08 Доступность системы здравоохранения в Межзвездном Союзе.
Петр: Я  понял.  Тогда  следующий вопрос,  если  позволите.  Есть  ли  какие-то

законодательно  утвержденные мероприятия  для  контроля  и  поддержания  состояния
здоровья цивилизации?  Я имею в виду медицинские  чипы, прививки,  обязательные
осмотры, диспансеризации, то есть то, что законодательно утверждено или вообще в
Межзвездном Союзе, или где-то на отдельно взятой планете, цивилизации?

Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Межзвездный  Союз  в  этом  вопросе  оставил
свободу.  Есть лишь общий самый главный Закон, который включен в Конституцию
Межзвездного Союза, о всеобщей доступности медицинской помощи абсолютно для
всех.  Принадлежность  к  Межзвездному  Союзу  дает  право  получить  медицинскую
помощь  в  полном  объеме  на  любой  планете,  и  плата  за  это  перечисляется
Правительством.

Когда рождается гражданин планеты, которая состоит в Межзвездном Союзе, на
его виртуальный счет Правительство кладет определенные средства на его будущее:
лечение, реабилитацию, восстановление, профилактику – все, что входит в медицину.
Так  же,  как,  например,  у  вас  доступно  всем  ходить  по  дорогам.  Есть  совместные
договоры  с  Галактической  Федерацией  Света  и  с  Межгалактическим  Союзом  об



аналогичных приемах друг у друга. Мало ли, где может оказаться гуманоид.  
Это  задача  всех  врачей  Межзвездного  Союза.  Я  получал  квалификацию  по

психологии, считаюсь одним из них. Я – биолог, изучаю живых существ, а психолог -
это  уже  работа  с  людьми.  У  вас  психология  считается,  как  среднее,  может  быть,
образование. У нас это все врач. Тем более, я изучал инопланетян, в том числе я изучал
вас, как инопланетные организмы. Я считаюсь не просто врачом, который на Эслере
живет, а ученый, научный работник. Я могу не заниматься лечением непосредственно
на Эслере,  но специальность врача у меня не пропадет,  я могу в любой момент ей
заняться.

Петр: Понятно.
 
19:30 Чипизация на Эслере. Жилье для населения на Эслере.
Ирина:  Теперь, какие законы на планетах. Например, на Эслере есть закон о

том, что ребенку при рождении через катетер в подключичный сосуд вводится раствор,
содержащий ионы меди, на которых осаждены нанороботы. Обычная доза для ребенка,
в  зависимости  от  веса,  12-15  тысяч  нанороботов.  Они  выполняют  роль  не  только
медицинскую, но и идентификационную.

Распределяясь по сосудам организма, часть из них целенаправленно - у них есть
управляющая система, по своей программе направляется в ноги, руки, по всему телу.
Часть из них оседает в ладонях. Когда нужно подтверждение личности эслеровца, он
кладет  ладонь  на  специальную  панель,  и  эти  нанороботы  сообщают  код,
принадлежащий только ему одному, то есть индивидуальный код. Это сочетание букв,
цифр  и  символов  -  такой  индивидуальный  код,  который  закладывается  в  эти
нанороботы  еще  перед  введением,  на  специальном  аппарате.  Это  модификация
аппарата, которая будет распознавать их.

Следующая функция этих нанороботов – медицинская. Они очищают организм
от  различных  токсинов,  ремонтируют  сосуды,  например.  Если  будет  какая-то
микротрещина  сосуда,  эндотелия,  то  наноробот  это  распознает  по  специальным
сигнальным молекулам, придет туда по кровотоку. Выделит специальный разряд, и из
крови выделяется белок, который как клей склеивает. Не тромб, а именно клей.

Например,  у  земных  людей  микротрещины  сосудов  мешают  прохождению
крови ровно, без рывков, затор делают.

Петр: Турбулентность образуется.
Ирина: (МидгасКаус говорит) Ваш организм борется с этими микротрещинами

на  внутренних  сторонах  стенок  артерий  (особенно  крупных)  откладыванием
единственно  возможного  вещества  -  холестерина.  Это  вызывает  проблемы.  На
холестерин, так как это вещество жировой природы, начинают осаждаться бактерии,
начинается  хронический  воспалительный  артериит  какой-то  определенной  стадии,
потом тромбы и, в конце концов, уже кальцинаты. Ограждение организма приводит к
атеросклерозу.

Атеросклероз приводит к росту давления, гипоксии тканей, повреждению почек,
печени, гипоксии сердца, клеток мозга, который начинает бороться с этим состоянием
и повышать давление и т.д. Это результаты моих исследований.  

Петр: Понятно.
Ирина:  Если бы у вас были нанороботы, они бы еще на ранней стадии этих

трещин их склеили, не было бы осаждений. Тем более что в нанороботы можно ввести
такую  программу,  что  они  будут  растворять,  переводить  холестерин  в  такое
соединение, которое будет выводиться через печень и желчные кислоты.

Есть планеты, где необязательное наночипирование, оно добровольное. Там его
тоже проходят,  но у них какие-то другие идентификационные документы, карточки



(показывает).
Обязательного медосмотра, как у вас, у нас не существует.
Я  напоминаю  -  Межзвездный  Союз  каждому  гражданину  предоставляет

бесплатно жилое помещение, определенных квадратных метров, без права продажи, но
с правом обмена и передачи по наследству своим детям, родственникам. Естественно,
его может получить только тот, у кого этого нет. Если он уже получил по наследству
помещение,  то  не  может  претендовать  на  получение  второго.  Если,  например,
несколько  детей,  то  обычно  получают  жилье  самые  старшие  (или  по  внутреннему
договору  семьи).  Все  остальные  получают  помещение  где-то  еще.  Оно  без  права
продажи.

В специальных районах, отведенных для покупки, они могут купить себе еще
жилье. Для этого нужно накопить деньги, средства. Если захочется переехать в другой
город на своей планете или даже на другую планету улететь, если не захочется там
жить,  где  государство  выделило  площадь,  он  может  найти  по  специальным  сетям
(межзвездный  аналог  интернета  с  большими  функциями)  в  городе  таких  людей,
которые  согласятся  обменяться  с  ним.  Если  не  согласятся,  то  купить  там  самому,
продать он не может.  

Петр: Понятно.
 
28:02 Медицинские роботы. Биокомпьютеры.
Ирина: (МидгасКаус говорит) В выделенной квартире или жилом помещении, в

зависимости от планеты, есть разное оборудование. Если говорить про антропоморфов
конкретно: бурхадцев, эслеровцев - со сходной физиологией гуманоидов, то в одной из
комнат в стену встроен биокомпьютер. Он может разговаривать, задавать вопросы. В
нем включена,  в  том числе  медицинская  функция.  Вы спросили про  обследование,
медосмотры, а это личный биоробот-врач у каждого на дому. Тот, который знает о тебе
и твоей семье все.  Подходишь к этой стене, кладешь руку на стену - там специальная
панель. Открывается экранчик, появляется изображение, если это Эслер, то появляется
изображение эслеровца, доктора (у вас бы был аналог - человек во врачебной одежде).
У него есть имя, и он сам обращается по имени.

Он  говорит,  например,  что  вам  сегодня  нужно  провести  обследование.  Он
проводит обследование по излучению от рук,  по химическому составу содержимого
подкожного жира, у вас это называется липидопротеиды. Он может голосом попросить
выдохнуть в специальную панель воздух, по частотам излучения органов определить
состав  крови, определить,  какие у него  микробы, какую-то диагностику провести и
вывести ему график.

Также он дает рекомендации. Например, он может сказать, что у вас энергетика
находится в состоянии упадка, это каким-то образом, например, влияет на почки. Дает
определенные рекомендации: вам стоит принять, например, 200 миллилитров того-то
или  посвятить  время  отдыху,  или  физической  нагрузке.  Он  у  нас  называется
«медицинский робот». Может подойти ребенок. В его памяти все жители дома. Это в
доме.

В экспедиции на кораблях обычно робота нет. В некоторых крупных кораблях
могут поставить.  Чаще всего,  если это какая-либо летающая тарелка,  там нет таких
роботов. Обычно берут с собой, как у вас называется, мини-аптечку. Ее приставляешь
к  коже  руки,  где  артерия  близко  подходит  к  коже,  круглым  элементом  (как
металлическая  пуговица).  По излучению крови, по вибрациям диагностируется  весь
организм:  какие  вещества  попали  туда,  может  быть,  какие-то  токсины,  микробы,
другие  повреждения.  В  этой  аптечке  содержится  минимум  препаратов.  Если  это
космический  поход,  например,  обезболивающие,  антибиотик  от  самых



распространенных  каких-то  определенных  микроорганизмов,  иммуностимулятор  на
случай травм. Аптечка сама вычислит необходимую дозу. Выдвинется короткая игла, и
в  кровь  попадет  это  вещество.  Голосом или на  экране  (как настроить)  будут  даны
рекомендации.  

Петр: Благодарю.
Ирина: Это только в домах и аптечки. В клиниках существуют разные аппараты

для восстановления физического тела. Препаратов у нас мало - это только экстренная
помощь. Вообще у нас применяется лечение энергией, энергетическими и астральными
полями.  У  нас  есть  приборы,  которые  производят  волны  частот,  идентичных
астральному  или  ментальному  телу,  и  они  восстанавливают  это,  чистят  эфирные
каналы и т.д.

Петр: Физиотерапия.
Ирина:  Да,  как  ваша  физиотерапия,  только  она  у  нас  управляемая.  Это  не

просто какое-то направленное высокочастотное поле, а на экране показано,  как оно
действует на организм, в какой орган проникает, как оно действует на энергетику. Это
все показано, с графиками.

Петр: Благодарю.
Ирина: На два вопроса так отвечал, а у нас не так много времени. (МидгасКаус

говорит). Это нужно подробно рассказать, он еще всего не рассказал.
 
34:41 Уникальность человека, как биологического вида.
Петр: Мид, пожалуйста, в чем уникальность человека, как биологического вида,

с точки зрения инопланетного исследователя?
Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Какой  хороший  вопрос.  Надо  подумать.  Я

считаю,  уникальность  человека,  как  биологического  вида,  состоит,  во-первых,  в
возможностях,  заложенных в вашем ДНК, которые вы можете раскрыть, развиваясь
духовно, и тогда способности вашего мозга, вашего сознания, вашей внутренней силы
тела откроются.

Во-вторых, уникальность человека, как вида, мне видится в том, что все-таки у
вас очень  хорошо,  полно и быстро проходит регенерации некоторых тканей.  У вас
достаточно сильный иммунитет,  по сравнению с некоторыми аналогичными расами
Межзвездного Союза. Это объясняется тем, что вы постоянно сталкиваетесь с какими-
то микроорганизмами.

Еще уникальность состоит в том, что ваш иммунитет хоть и сильная, но хрупкая
система, которая может быть легко поломана, и вся ее мощь может быть направлена
против  хозяина.  Это  происходит  по  велению  Духа,  зависит  от  вибраций  его  Духа.
Такая связь Духа с телом, она есть у всех гуманоидов. У вас это уникальная система,
очень большое влияние Духа на иммунитет через гормональную регуляцию и т.д.

 
37:00 Иммунитет с тонкоматериальной точки зрения. Патогенная флора.
Петр: Благодарю, ответ очень хороший, мне понравился. В связи с этим есть

следующий вопрос.
Что  такое  иммунитет  с  энергетической  и  тонкоматериальной  точек  зрения,

какими  структурами  обеспечивается,  и  способы  его  коррекции?  Существуют  ли
энергетические  уровни,  автоматический  иммунный  ответ,  по  аналогии  с  обычным
иммунитетом?  Я  имею  в  виду,  когда  организм  сталкивается  с  энергетическими
структурами,  с какими-то мыслеформами, с энергетической грязью, если можно так
сказать.

Ирина:  (МидгасКаус  говорит) Я хочу сказать,  что телесный иммунитет - это
отражение способности Духа к очищению, к подъему своих вибраций, приближению



их  к  Божественным.  Это  отражение  всемогущества  Бога,  его  вездесущности.
Божественный Дух вездесущ.

Также  и  иммунитет,  в  той  или  иной  своей  ипостаси  и  форме  пронизывает
любую клетку тела. Он включен в саму клетку, любую, не только клетку иммунитета,
но в любой клетке есть защитная структура, которая тоже входит в звено иммунитета.
Цель иммунитета - не только сопротивление вредным для организма микроорганизмам
и веществам, но и приспособление и адаптация его к воздействию этих патогенов.   

Я вам скажу, что иммунитет никогда не стремится сразу убить. Он стремится
сначала договориться и войти в симбиоз. Это в разной степени характерно для всех
гуманоидных  рас.  Также  это  характерно  для  животных  тел,  вообще  для
плотноматериальной формы жизни, которую я изучал. Так происходит потому, что по
Божественным законам,  симбиоз  — это лучшее  решение,  чем паразитизм и полная
стерильность.

Петр: Очень интересно.
Ирина: Бывает, что договориться с патогеном не удалось (они договариваются,

естественно, не устами, а химическими формулами), и начинается иммунная реакция
отторжения.  Когда  она  включится  в  ответ  на  агрессию  прибывших  в  организм
антигенов,  и  с  какой  силой  будет  происходить  -  это  всегда  вопрос  очень
индивидуальный. На уровне тела человека иммунная система представлена костным
мозгом, лимфатическими узлами, тимусом, лейкоцитами, лимфоцитами, моноцитами,
базофилами,  нейтрофилами  и  эозинофилами.  Думаю,  это  будет  интересно.  Сейчас
объясню. Я перечислил виды лейкоцитов. Каждый из этих видов играет свою роль в
иммунном ответе и в его регуляции.

Иммунный ответ включает в себя распознавание антигена, его обезвреживание,
перевод белковых веществ микроорганизмов в свои собственные и вывод токсинов,
тех  веществ,  которые  образовались  при  этом  переваривании.  Естественно,
запоминание антигена для того, чтобы начать иммунную реакцию раньше, чем будет
повреждено значительное количество клеток тела.

Также в иммунный ответ входит восстановление структуры тканей после этого
нападения.  Если  это  поврежденные  клетки,  растворенные  пищеварительными
ферментами  бактерий,  и  они  уже  испытали  некроз,  то  нормальный  иммунитет
переводит  их  в  состояние  аутолиза.  Аминокислоты  направляются  по  своему
назначению, аммиачные соединения азота выводятся через почки и т.д.

Петр: Физиологию мы знаем. Очень интересует симбиоз. Получается, что все
хронические  заболевания,  которые  происходят  в  организме,  это  именно  симбиоз?
Почему сейчас такое большое количество хронических заболеваний, если раньше было
меньше? Получается, у организма меньше духовной силы?  

Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Если  иммунитет  не  будет  сражаться  с  этим
патогеном, а будет в симбиозе, то у человека не будет заболевания. Он этого состояния
не будет  чувствовать.  Не будут  повреждаться  клетки  тела,  они будут  находиться  в
симбиозе.  Патогены будут  отдавать что-то полезное,  а  организм будет добровольно
для них что-то полезное производить.  

Петр: Это  то,  что  называется  «условно-патогенная»?  Есть  флора  условно-
патогенная, которая потом может перейти при каких-то обстоятельствах в патогенную.

Ирина: (МидгасКаус говорит) Дело в том, что то, что вы называете патогенной
флорой,  это  не  более  1-1,5%  от  всей  флоры  на  Земле.  Микроорганизмы,  которые
сейчас перешли в патогенны, в прежние времена были такой же условно-патогенной
флорой  и  занимали  свое  место  в  нише  микроорганизмов,  решая  какую-то  задачу.
Например, на Эслере мы уделяем большое внимание изучению микробиологии с точки
зрения  тонкоматериальных  миров.  Смотрим,  для  чего  плазмоидные  цивилизации



создали тот или иной вид микробов. Какую задачу они решали, и как это им помогает,
например,  правильно  управлять  природными  стихиями  природы,  какими-то
животными, их едой и т.д.

Петр: Очень глубоко.
 
45:03 Микробы в организме человека.
Ирина: (МидгасКаус говорит) Нужно уже брать какую-то конкретику. Микроб,

который  попадает  в  организм  человека,  это  не  просто  какая-то  неразумная  сила,
которая, как робот-автомат действует. У них есть своя система связи микробов друг с
другом. Даже если они не имеют ядра (безъядерные микробы), все равно у них есть
система  связи.  Это  не  нервная  система,  как  у  многоклеточных  организмов,  а
энергетический аналог. Они не обязательно могут прикасаться друг к другу. Микробы
разных  видов,  находящиеся  в  одном  человеке,  связаны  между  собой  каким-то
общением.

Цель микробов, как живых существ - родить другое поколение, пройти какую-то
определенную  эволюцию.  Добыть  себе  пищу для  того,  чтобы породить  следующее
поколение, чтобы в них могли воплотиться определенные групповые животные Души.
Групповыми называют Души микроорганизмов.  

Если человек погибнет от вызываемого микробами инфекционного заболевания,
задача микробов решена не будет. Они, как только начнут распадаться ткани, потеряют
свою возможность продолжаться в своих поколениях дальше. Гибель от инфекции -
это  всегда  неудача  не  только  для  Духа,  который  вышел  из  воплощения  и  пошел
развиваться дальше, но и для той колонии микробов, которая жила в нем.

Мы  тоже  исследовали  вопрос,  по  какой  причине  происходит  нарушение
регуляции,  что  организм  погибает  или  болеет,  испытывает  недостаток  питательных
веществ и т.д. Почему не происходит регуляция? Выяснили, что в большой степени это
зависит от Духа человека.

Я вам скажу, что у двух разных людей одна и та же инфекция, в одном и том же
органе никогда не будет протекать одинаково. Будет разное состояние больных, разное
состояние  органов,  разные  повреждения  этих  органов.  На  энергетическом  уровне
иммунитет  обеспечивает в  большей степени эфирное тело.  За это отвечают первая,
четвертая  и  пятая  чакры  людей.  Эти  энергопункты  включают  в  себя  контроль  за
иммунитетом.

 
49:16 Коронавирус.
Ирина: (МидгасКаус говорит) Коррекция. У вас очень много людей, у которых

понижен  иммунитет.  Это  прямой  путь  и  к  раковым  заболеваниям,  и  к  вирусным
патологиям органов дыхания,  которые мы сейчас  наблюдаем.  То,  что вы называете
коронавирусом (нашим ученым удалось выяснить), этим именем называют более 15-17
различных типов вирусов, которые не обязательно относятся по топологии именно к
коронавирусам. Схожая симптоматика делает возможным такие диагнозы.

Если коронавирус  найден в  каком-либо анализе  у больного той же вирусной
пневмонией, это совсем не значит, что именно он виновник пневмонии. Может быть
другой вирус, который идет фоном. Или даже птичья хламидия (Chlamydia ornitalis), а
бывает даже Chlamydia  trachomatis.  Она по току крови в лейкоцитах  вполне может
прибыть в орган дыхания. При вашем иммунитете такое возможно.

Мы  исследовали  причины  этого  явления,  они  совокупные:  духовные,
энергетические и физические. Человек - это одновременно и Дух, и тело. Пока этот
человек остается в теле, тело - его часть. То, что влияет на тело, влияет на Дух. И то,
что влияет на Дух, влияет на тело.



 
51:18 Причины снижения иммунитета.
Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Причин  снижения  иммунитета  много.  Есть

физические  причины  -  это  и  загрязнение  окружающей  среды,  и  пищевые  добавки,
снижающие процент кислорода в крови, меняющие гормональный статус  головного
мозга, как, например, аспартам.

Петр: Есть очень много пищевых добавок, которые использует сейчас пищевая
промышленность, которые отрицательно влияют.

Ирина: Загрязнение окружающей среды различными патогенами, которые люди
вдыхают в себя – оксиды азота, угарный газ и прочее, тоже снижают иммунитет, в том
числе  местный  иммунитет  в  альвеолах  легких.  От  них  лейкоциты  начинают
съеживаться и погибают.

Еще иммунитет снижает радиация, долгое пребывание на Солнце, длительные
морозы,  перепады  температуры  тоже  могут  снизить  иммунитет,  потому  что  он  не
успевает  адаптироваться,  и  начинается  разбалансировка.  Также,  конечно,  это  ваше
духовное состояние.

Петр: Это нам более интересно.
Ирина:  (МидгасКаус говорит) Что подавляет иммунитет? Это уныние,  страх,

чувство  вины.  Не  просто  страх,  а  безосновательный  страх.  Просто  страх,  который
имеет основания, который возник ситуативно и прошел - это не снижает иммунитет. А
именно: хронические тревожные состояния, панические атаки, какие-то определенные
тревожные депрессивные расстройства снижают иммунитет.

 
53:55 Последствия негативных эмоций.
Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Еще  снижают  иммунитет:  злость,  агрессия,

особенно направленные на самого себя, непринятие себя, чувство вины, обида на себя
и  на  других,  печаль,  уныние.  В  той  или  иной  степени  все  негативные  эмоции
отрицательно влияют на иммунитет, потому что негативные эмоции, мысли и чувства
возникают,  как  реакция  отторжения  чего-то  из  окружающего  мира.  Тот,  кто  своей
Душой  отторгает  что-то  из  мира,  вычеркивает  это  из  Божественного  плана,  и  сам
выходит из него, потому что не принимает этот мир.

Как я сказал, иммунитет является отражением всемогущества и вездесущности
Божественного Духа. Немножко и всемогущество, и вездесущность частично, там две
функции. Если человек что-то не принимает в окружающем его Божественном мире, то
этим он закрывает себя от энергий всемогущества и вездесущности Бога, в том числе
снижается иммунитет, который является их материальным проявлением.

Петр: Замечательно. Все, что требовалось, благодарю!
 
56:04 Функция нервной системы. Гипоталамус.
Петр: Еще один вопрос – гипоталамус. В начале прошлого века проводились

научные  работы  профессором  Мильманом.  Он  проводил  посмертные  исследования
этой  железы  внутренней  секреции.  Были  выявлены  значительные  изменения  у
больных,  умерших  от  онкологических  заболеваний,  вплоть  до  полного  замещения
жировой тканью. Я знаю, что в настоящий момент созданы приборы, определяющие по
состоянию гипоталамуса степень нарушения здоровья. Швейцарская фирма выпустила
такой прибор.  Какова роль этой железы при развитии болезни? Возможно ли через
воздействие на гипоталамус влияние на течение заболевания в организме?

Ирина: Гипоталамус, гипофиз и эпифиз - это три опоры, на которых держится
головной мозг. Раньше считали, что Земля держится на трех китах. Эти железы - три
кита, на которых держатся вегетативная и центральная нервные системы.



Центральная  и  вегетативная  нервные  системы  -  это  главные  инструменты
влияния  Духа  на  тело  и  тела  на  Дух.  Это  передатчик  духовных  вибраций  на
физический  уровень  и  наоборот.  Те  нервы,  которые  идут  по  телу  -  это  струны
музыкального инструмента, который передает невидимые вибрации Духа в физическое
тело. (Он образ показывает: человек стоит, и у него по всему телу нити).

Петр: Я понимаю, о чем идет речь.
Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Это  нервная  система.  Состояние  нервной

системы зависит от гармонии медиаторов и гормональных веществ, которые, в свою
очередь,  регулируются  эпифизом,  гипофизом,  гипоталамусом.  Если,  например,
гипофиз  или  гипоталамус  выпустит  какое-то  вещество,  имеющее  определенную
вибрацию, то в ответ на это вещество начинает меняться весь организм (показывает
каскад изменений). Например, в щитовидной железе одно выделилось, в ином месте
организма стал более активен синтез белка, в печени активнее распад гликогена и т.д.

Петр: Это мы знаем.  
Ирина:  Это опоры. В головном мозге воплощенная часть Духа находится на

троне пирамидальной формы. Это светящаяся звезда, внутри которой сфера - духовное
сердце. (Он рисует схемы). Трон стоит на трех опорах, как пирамида на треугольниках.
Эти три опоры - гипофиз, эпифиз и гипоталамус.  Они не зря находятся не сверху в
мозге, а внизу.

Если вы посмотрите на строение этих органов, вы увидите, что к ним подходят
практически  все  нервы,  нервные  связи,  нервные  пучки  и  крупные  сосуды.  Они их
оплетают.  (Он  показывает  спираль).  Эта  спираль,  если  смотреть  на  архитектонику
головного мозга, поднимается вверх (мозг же не плоскость, он объемный), и по этим
путям идет энергия сознания воплощенного Духа. Это инструмент для связи вибраций
– духовных, тонкоматериальных и физических.

Петр: Отсюда  при  воздействии  на  гипоталамус  можно  улучшить  состояние
здоровья?

Ирина: (МидгасКаус говорит) Да, можно улучшить состояние здоровья, можно
ухудшить его состояние. Влияние на него оказывает в основном состояние Духа.

Петр: Состояние Духа все-таки.
Ирина: От препаратов и веществ эти три органа довольно хорошо защищены.

(Он  стену  показывает,  через  которую  избирательно  вещества  проникают).  Одно
вещество проникло, а другое задержалось. Что за стражники стоят? (Он говорит) Это
не стражники, а сигнальные молекулы.

Петр: Гематоэнцефалический барьер.
Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Он  есть,  где  мозг.  Где  эти  три:  гипофиз,

гипоталамус и эпифиз, там тоже есть такое подобие барьера, второго. Он находится в
двойной защите от воздействия веществ, которые могут нарушить их работу, а значит,
и работу всего организма.

 
01:02:47 Плацебо. Эффект веры. Определение веры.
Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Эмоциями,  чувствами  и мыслями очень  легко

повлиять. Именно поэтому у вас говорят, что существует «эффект плацебо». Если мы
переведем  сейчас  на  русский  это  слово,  оно  означает  «верующий»,  «я  верю».  Он
называется «эффект веры».

Ваши  ученые  тоже  исследовали,  как  вера  влияет  на  состояние  организма  и
почему. Вера во что-то положительное и вера во что-то отрицательное. Вера может в
положительную сторону воздействовать, а может в отрицательную. Вера - это чувство,
которое находится в духовном сердце. Духовное сердце одновременно проявляется и
через  Анахата-чакру,  и через  мозг,  это поток.  Не статично,  а  поток энергии,  в том



числе через эти три железы внутренней секреции.
Если  человек верит во  что-то  положительное,  он  этой верой повышает  свои

вибрации. Вера - это установление светлого идеала и стремление к нему. Если он верит
в  положительное,  то  этим  он  повышает  свои  вибрации  и  передает  гипофизу,
гипоталамусу и эпифизу, что у него все благополучно, он находится под защитой, в
состоянии гармонии. Эти железы начинают слушать Дух, входить с ним в резонанс.
Соответственно, гармонично управлять нервной системой, пищеварением, дыханием,
гормонами, биосинтезом, выводом вредных веществ, иммунитетом. Иммунитетом они
тоже  управляют  через  другие  гормоны.  Дух  начинает  проявляться  через  тело
положительным образом. Он его не разрушает, а созидает.

Если человек верит во что-то отрицательное для себя, создает отрицательный
образ, который (как он думает) настигнет его в будущем, он снижает свои вибрации,
этой верой. Влияет на эти три железы таким отрицательным образом, что они входят в
дисгармонию друг с другом. Начинают не по очереди «разговаривать» химическими
формулами, а в разнобой, дисгармонично. Он расстраивает их работу. Это влияет на
весь организм. Железы начинают беспорядочно выделять какие-то вещества, какие-то
вовремя  не  выделять,  каких-то  больше,  каких-то  меньше,  от  этого  начинается
дисбаланс в организме.

Петр: Благодарю, отличный ответ. Сколько у нас еще есть времени? Вопросов
интересных много.

Ирина: Уже час. Я думаю, такую конференцию будет не очень легко слушать
неподготовленным людям, а тем более больше часа.

Петр: Один вопрос, как любит говорить Владимир Гольдштейн. Один вопрос,
маленький.  

Ирина: Задавай, хорошо.
 
01:07:13 Действие снотворных на организм.
Петр:  Нарушения  сна  и  синтетические,  химические  снотворные.  Как  они

вообще  влияют  на  астральное  тело,  на  организм?  Сон  ли  это,  под  воздействием
синтетических снотворных?

Ирина:  (МидгасКаус  говорит)  Это  как  раз  те  вещества,  которые  могут
проникать  в  структуры  мозга  и  влиять  на  соотношение  гормонов.  Есть  вещества,
которые  вызывают  мышечное  расслабление  и  нежелание  двигаться.  Например,
«Люминал». Он больше характерен для мышечного расслабления, его психотропное
действие  довольно  незначительно,  больше  идет  на  движение.  «Люминал»  и  его
аналоги  действуют  быстрее  и  в  меньших  дозах  в  сочетании  с  этиловым  спиртом,
например.  Как  они  действуют?  Они вызывают какое-то  подобие  сонного  паралича,
расслабляют мышцы. Астральное тело не желает задерживаться в теле, которое просто
лежит и не желает двигаться. Оно считает, что наступил сонный паралич, и выходит.

Действие  этого  вещества  особенно  влияет  на  память,  которая  запоминает
события,  которые были давно. В момент действия это вызывает у астрального тела
нарушение  способности  запоминать  сны  и  вообще  запоминать  свои  астральные
выходы. У человека будет темнота, словно он провалился. (Показывает). Из-за этого,
когда действие препарата проходит, он чувствует себя, как будто он просто лежал и не
спал, появляется неудовлетворенность. И нужно время, чтобы в мышцах снова возник
тонус.  Он  быстрее  появится,  если  человек  встанет,  начнет  двигаться,  заниматься
физической работой. Но это трудно сделать, потому что будет чувствоваться слабость,
все  будет  расслабленным.  Будет  чувство,  что  не  выспался.  Может заболеть  голова,
потому что токсин, определенный метаболит, может вызвать головную боль.

Есть  вещества  –  это  группа  «Феназепама»  и  аналогов.  Они  проникают  в



определенные молекулы мозга и там снижают количество гормонов, которые являются
реакцией  на  тревожность.  При этом  тревожность  есть,  а  человек  через  мозг  ее  не
чувствует.  Это,  например,  «Сибазон»,  «Феназепам»,  их  много  разных.  Самые
знаменитые -  это «Диазепам» и его многочисленные аналоги. Они все разные, но все
расслабляют мышцы, хотя и уже в меньшей степени. Больше они действуют именно на
гормональный обмен. В маленьких дозах они не вызывают сон как таковой, могут быть
некоторые сонные состояния, но отделение астрального тела не вызывают.

При повышении дозы начинается нарушение работы гипофиза, гипоталамуса и
эпифиза. Когда человек еще в теле, наступает состояние сознания, как будто он уже
отделился  от  тела.  И  это  вызывает  отделение.  Могут  быть  интоксикация,
головокружение, головные боли. Бывает, что человек долго принимает эти препараты,
его печень выделяет специальные антидоты, которые быстро выводят их из организма.
И тогда он просто не почувствует этих препаратов, и нужно будет давать большую
дозу.  Но  при  превышении  дозы  вызывается  уже  микро  токсический  эффект,  при
котором,  наоборот,  усиливается  тревожность.  У  человека  могут  начаться
определенные страхи. Будут такие вибрации мозга, что он может начать чувствовать
тонкоматериальных существ, будет уже на грани интоксикации.  

 
01:13:29 Причины бессонницы. Рекомендации при нарушениях сна.
Ирина:  (МидгасКаус говорит) Лично я при нарушениях сна советовал бы не

пить какие-либо препараты или даже травы. Вообще не пить ничего для сна.  Я бы
порекомендовал  заняться  медитативными  практиками,  аутогенной  тренировкой,
особенно перед сном. Пересмотреть и оздоровить весь свой образ жизни.

Если вы курите, оставьте эту привычку. Это может вызывать нарушение сна из-
за гипоксии. Или хотя бы последнюю сигарету не менее чем за три часа до сна. У вас
могут  сужаться  сосуды,  плюс  еще  угарный  газ,  не  поступает  кислород.  От  этого
человек чувствует внутреннюю тревогу, у него обостряется инстинкт самосохранения -
нужно бежать, спасаться, а не спать. Вот у него и бессонница, но объяснить себе это он
не может.

Возможно  нарушение  сна  из-за  частого  употребления  алкоголя.  Если  (для
мужчин), скажем, в среднем, больше двух-трех раз в неделю алкоголь присутствует в
количестве,  большем,  чем  определенный  минимум  (слабоалкогольный  напиток  в
небольшом  количестве,  который  человек  не  почувствует  практически),  количество
ацетальдегида повышается в тканях головного мозга, в печени. Это смещает кислотно-
щелочное равновесие крови в кислую сторону. Пока уксусная кислота выведется, на
это  нужно  время.  Тем  более,  ферменты  печени  со  временем  начинают  работать
медленнее.  Они  должны  очиститься,  восстановиться,  прежде  чем  приготовиться  к
следующему празднику.

Если  приготовиться  не  успевают,  то  накапливается  определенное  количество
ацетальдегида,  что  вызывает  напряжение  мышц,  сосудов,  изменение  состава
внутримозговых ферментов. Уже идет влияние на вибрации Духа. Будет тревожность,
раздражительность, трудно будет заснуть, будет рано просыпаться. Астральное тело не
может оставить физическое надолго в таком состоянии, ему нужно восстанавливаться.

Злоупотребление  снотворными  тоже  может  вызвать  (при  их  отмене)
длительную бессонницу, так как астральное тело уже не желает само отделяться, ему
нужен помощник. Такое бывает. Это, конечно, преодолимо, но со временем.

И  хронические  стрессы,  тревога,  страхи,  какие-то  соматические  болезни,
вызывающие боль, напряжение в мышцах, каких-то частях тела тоже могут вызвать
бессонницу при отсутствии адекватного обезболивания.

Также  могут  вызвать  бессонницу  некоторые  формы  контактов  с



тонкоматериальными  сущностями.  При  обмене  энергиями  с  контактером  они
начинают  влиять  на  мозг  таким  образом,  что  у  него  вообще  пропадает  не  то  что
способность, даже потребность спать на какое-то время. Плазмоиды в него накачивают
столько  энергии,  чтобы у  него  сознание  изменилось  от  отсутствия  сна,  и  он легче
вошел с ними в контакт. У вас это называется начало психотических эпизодов. Это не
только шизофрения, разные психотические расстройства личности.

Почему  это  расстройство?  Если  он  входит  в  контакт  с  определенными
плазмоидами, то это выходит из-под его контроля, влияет на адаптацию в социальной
сфере, где находится этот человек. Поэтому вашими врачами совершенно справедливо
это состояние  названо  расстройством психотического  уровня.  От этого тоже может
нарушиться сон. Выходят с ним на контакт, ему не до сна. Контакты разные бывают:
то вызывают у него интерес, то страх. Ему уже не до сна, нужно общаться.

(Он  советует).  Гармонизация,  прогулки  на  свежем  воздухе  перед  сном,
дыхательные упражнения перед сном по методике Пранаямы.

На счет еды. Знаете, я рекомендую не наедаться за два часа до сна, это может
помешать выйти в Астрал. У некоторых людей наполненность желудка ассоциируется
в его разуме со временем бодрствования: если я наелся,  то должен что-то делать,  и
поэтому астральное тело не покидает физическое. Такое бывает не у всех, но бывает.

В то же время не рекомендуется совсем с пустым желудком ложиться. Человек
должен  быть  и  не  сытый,  и  не  голодный,  между.  Голод  может  помешать  заснуть,
может включиться инстинкт самосохранения: «Зачем ты засыпаешь? Тебе нужно идти
добывать еду».

Очень хорошо владеть приемами астральных путешествий. Те, кто ими овладел,
может заснуть за 5-6 минут. Выйти в Астрал вне осознанности. Не напрягаться, чтобы
выйти в астральное путешествие, а просто заснуть. 

Начнет делать упражнения из подготовки к астральному путешествию. Когда
почувствует,  что теряется ощущение тела, отпустит свою осознанность и уйдет. Это
рекомендую вам.

Петр: Благодарю. Есть много специальных вопросов, но они узкоспециальные.
Они  будут  интересны  только  узкому  кругу  специалистов.  Я  надеюсь,  еще  будет
возможность задать их.

Ирина: Я думаю, мы попробуем еще раз встретиться, надо подумать. Да?
Петр: Да, буду очень признателен.
Ирина: Ладно. Дорогие зрители, я вас благодарю за то, что вы прослушали эту

конференцию. Надеюсь, вам было интересно и полезно. До новых встреч, друзья!
Петр: Благодарю всех, до свидания!


