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#583 Как завершить нежелательный контакт с деструктивной цивилизацией.

Инструкции для контактёра.
 
11 июля 2023 года
 
Участники:
Ирина  Подзорова  -  контактёр  с  внеземными  цивилизациями,  с

тонкоматериальными цивилизациями и с Духовным миром;
        Людмила – контактёр.     
 
        00:00 Начало видео.
 

01:01 Приветствие.
Ирина: Здравствуйте,  дорогие друзья!  Меня зовут Ирина Подзорова.  Я являюсь

контактёром  с  внеземными цивилизациями.  Сегодня  у  нас  сеанс  связи  с  контактёром,
который  рассказал  мне  только  что  о  том,  что  у  него  деструктивный  контакт  с
гуманоидной,  как утверждает контактёр,  цивилизацией, который против её воли что-то
делает с её телом. И нам сейчас предстоит выяснить, что это за контакт, для чего и кому
он нужен.  Итак,  Вы как контактёр  назовите  своё  имя,  просто  имя,  фамилию не надо,
чтобы к Вам как-то обращаться, и вкратце расскажите для наших зрителей, что случилось.

Людмила: Меня зовут Людмила.
Ирина: Так.
 
02:01 О начале контакта Людмилы.
Людмила: Меня  взяли  на  контакт  без  моей  воли,  без  моего  желания.  Я  это

подключение  почувствовала.  В принципе,  я  на  новых энергиях  и  на  космоэнергетике,
посвящена в новые энергии, прошла первую ступень.

Это  было  на  улице.  Я  гуляла  с  собакой  и  почувствовала  какую-то  совершенно
незнакомую  энергию.  У  меня  состояние  было  не  очень  хорошее.  Заболела  голова.  Я
пришла домой,  легла отдыхать и заснула.  Я не приняла это за контакт,  подумала,  что
какая-то  энергия  включилась,  может  быть,  случайно,  я  новичок,  я  не  знаю.  Это  был
начальный курс новых энергий у Аллеейи.

Ирина: А когда был первый контакт?
Людмила: Это было в июле 2021 года.
Ирина: И что же было дальше?
Людмила:  Дальше  практически  ничего  не  было.  Но  на  сеансе,  своём  личном

сеансе, когда я прорабатывала энергию Ласпик, у меня случился срыв. Срыв — это очень
неприятное ощущение, состояние неприятное. И состояние такое, и положение такое, что
у меня как бы из половых органов что-то должно выйти. Это было очень неприятно, и я
начала это как бы вытаскивать из себя.

Ирина: То есть у вас было ощущение инородного тела?
Людмила: Да, да. Как бы вытаскивать из себя, понимаете. Но не руками…
Ирина: А это было просто ощущение или это было физическое что-то?
Людмила:  Нет, нет.  Это были ощущения руками.  Дело в том, что я простроена

была на  космохилинге,  и  у  меня  эти бяки  как  таковые,  которые Гузель  показывала  и
видео, я тоже это как бы из себя могла делать, понимаете.

Ирина: Что значит «бяки»?
Людмила: Ну, мудры руками. У меня руки были, работали уже.
Ирина: Я поняла, движения.
Людмила: Да, движения. Всё это имитационные движения были. То же самое мне

https://www.youtube.com/watch?v=JSyQAcqbxvo


захотелось вытащить из половых органов, понимаете? И всё это продолжалось где-то с
получаса. Я была в шоке, потому что ничего подобного со мной не было ни до того, ни
после этого. Чтоб были именно с такими ощущениями.

На следующий день, когда я прорабатывала другую энергию, это не приём энергии
был, это наработка на себя, у меня это повторилось, но уже на другой энергии. А потом
ничего  не  повторялось.  Следующий  приём  энергии  и  следующий  у  меня  было  всё  в
порядке.  Я  расслабилась.  Я  не  поняла  вообще,  что  произошло.  Думаю,  ну  мало  ли,
включились руки почему-то. Затем ко мне, в общем-то, вышли на контакт.

 
05:16 О способе контакта с Людмилой.
Ирина: Как вышли?
Людмила: Просто начали разговаривать.
Ирина: Физически?
Людмила: До этого я никого не слышала.
Ирина: Физически вышли?
Людмила: Ну, я слышу, говорю, отвечаю.
Ирина: Слышите где? В пространстве, в голове?
Людмила: И в голове, и в ушах.
Ирина: А какие голоса?
Людмила: Мужские.
Ирина: То есть это не мысли?
Людмила: Это не мысли.
Ирина: Хорошо. Такой вопрос. А когда Вы находитесь рядом с другими людьми,

они это слышат?
Людмила: Нет.
Ирина: Это уже говорит о том, что эти звуки не физические.
Людмила: Возможно. Я не такой большой знаток.
Ирина: Смотрите, когда мы с Вами разговариваем, нас же могут услышать другие

люди, правильно? Вы сейчас пригласите, например, свою подругу или родственницу, она
же может услышать то, что я говорю?

Людмила: Нас могут услышать другие люди, когда мы с Вами разговариваем, если
они рядом, да?

Ирина:  Да,  потому что я сейчас  физически говорю, и Вы слышите физический
звук, правильно?

Людмила: Правильно.
Ирина:  А когда с Вами говорят эти существа, и их никто не слышит, кроме Вас,

если бы это был физический звук, Вы бы тоже услышали, как меня, правильно?
Людмила: Да.
Ирина: Ведь это звуковые волны, которые распространяются в воздухе.
Людмила: Да.
Ирина: Это первое. Второе. Даже если никого рядом нет, но Вы можете включить

диктофон, например, правильно?
Людмила: Могу.
Ирина: В телефоне, я имею в виду. И вы можете, услышав этот голос, включить

диктофон и поговорить с ним, поконтактировать, а после контакта, включить диктофон и
прослушать эту запись. Если там будет записан только Ваш голос, но не будет того, что
Вам говорили эти существа, значит, это не был физический контакт, потому что только
Ваш голос  записался,  Вы говорили языком.  Если  их  голос  не  записался,  физического
языка у них не было, то есть тела, в котором есть язык. Значит, этот контакт на другом
уровне. Понимаете, о чём я говорю?

Людмила: Да, я понимаю.
Ирина: Хорошо. Итак, какой же у Вас тогда контакт?



Людмила: Как говорят люди. Такой звук.
Ирина: Физический или не физический?
Людмила: Физический звук русским языком.
Ирина: Если физический звук, почему его тогда не слышно?
Людмила: Потому что есть энергетические наушники. Как мне объяснили, это так

называемые энергетические наушники.
Ирина: А по какой причине Вам их передали?
Людмила: Меня подключили с наушниками.
Ирина: Вы были на корабле?
Людмила: На корабль я пыталась попасть, но не попала.
Ирина: Почему пытались?
Людмила:  Я учувствовала в сессиях полёта на корабль. Я имею в виду Аштара

Шерана. Ваш…
Ирина: То есть у Вас был физический контакт?
Людмила: Нет. У меня не было физического контакта.
Ирина: Значит, у Вас астральный контакт?
Людмила: Значит, у меня астральный контакт.
Ирина:  Хорошо.  А  когда  у  Вас  начался  астральный  контакт,  как  они

представились?
Людмила: Они представились как Орион и Сириус.
Ирина: То есть названия звёзд?
Людмила: Да, систем.
Ирина:  И  созвездий.  Сириус  –  это  звезда,  а  Орион  –  это  созвездие.  А  имена

конкретные назвали?
Людмила: Дело в том, что начало было немножко другое.
Ирина: Вы спросили: «Как вас зовут?»
Людмила: Это общение началось на сеансе ГФС. Когда я принимала сеанс ГФС, со

мной начали общаться медики. Я удивилась, что я их слышу.
Ирина: Что они сказали?
Людмила: Они представились, сказали, что они медики из медицинской службы

Галактической Федерации Света и система Орион, и Сириус.
 
09:47 О цели контакта с Людмилой.
Ирина:  И  для  чего  они  с  Вами  начали  общаться?  Что  они  Вам,  кроме  этого,

сказали?
Людмила: Просто общались. Спросили, какие есть желания.
Ирина: Желания, в смысле какие?
Людмила: В смысле при сеансе.
Ирина: А, по оздоровлению?
Людмила: По оздоровлению, да. Какие желания по оздоровлению.
Ирина: Вы им назвали свои желания?
Людмила: Да, я назвала желание - хочу бросить курить.
Ирина: Что они вам ответили?
Людмила: Мы можем помочь.
Ирина: И что произошло?
Людмила: Я согласилась. Сказали: «Давай мы завтра…»
Ирина: Они Вам что-то посоветовали по этому поводу?
Людмила:  Нет.  Они  сказали:  «Мы  сейчас  тебе  сделаем  укол,  и  ты  не  будешь

курить».
Ирина: То есть укол энергетический?
Людмила: Ну, да. Я же представляла их, как они в астральных телах приходят. У

меня было такое понимание.



Ирина: Ну, не в физических же. Вы же физически никого в комнате не видели?
Людмила: Физически никого. Ну, я же начала общаться, то есть со мной начали

общаться. Я ответила.
Ирина:  Значит,  такой  астральный  укол.  Понятно.  Вы  согласились,  и  что  они

сделали?
Людмила: Сказали, что завтра придём, проверим.
Ирина: Угу.
Людмила: Я говорю: «Хорошо».
Ирина: И что было дальше?
Людмила: На следующий день со мной начали общаться с утра.
 
11:15 О результате первого контакта.
Ирина: Курить-то бросили?
Людмила: Да. Сказали, что «медики этим уже не занимаются, а проверками и всем

остальным занимаемся мы». Я спросила: «Кто вы?» - они представились, как Бергастр,
ЛиШиони и МидгасКаус.

Ирина: В итоге Вы курить-то бросили?
Людмила: Да. Я не курила месяц.
Ирина: А Вы пытались закурить или вам не хотелось?
Людмила: Когда у меня появлялось такое желание, оно у меня сразу пропадало.
Ирина: Само по себе пропадало или что-то было какое-то…
Людмила:  Под  воздействием.  Потому  что  я  же  энергии-то  чувствую,  я

энергетически их чувствовала.
Ирина: И какое было воздействие на это желание?
Людмила: Отказ от курения.
Ирина: То есть это был как бы Ваш отказ?
Людмила: Ну, да.
Ирина: Вы поблагодарили их?
Людмила: То есть у меня ментально появляется желание, как чувство закурить, и

тут же желание, что нет, я не курю.
Ирина: Вы их поблагодарили за помощь?
Людмила: Конечно. Я их поблагодарила за помощь. Ещё была другая помощь, ещё

много, много помощи.
 
12:25 О цели дальнейшего контакта.
Ирина: А ещё в чём они Вам помогли? Просто, чтобы можно было понять цель?
Людмила: Цель, я так понимаю… Сейчас я отступлю немножко, это как бы войти

в доверие к человеку, понимаете? Вот. Помощь была…
Ирина: Нет, не понимаю. Это сейчас Ваши домыслы. Мне сейчас нужны факты, а

не домыслы. В чём они ещё Вам помогли?
Людмила: Факты таковы. До сеанса ГФС у меня произошло…
Ирина: Кроме курения, как я понимаю.
Людмила:  Кроме курения,  было  общение  в  быту:  «Как  живёшь?  Кто  ты?  Чем

занимаешься? Мы хотим посмотреть, как живут люди. Будь нашим проводником к людям,
чтобы мы видели, как они живут. Вот у тебя это, вот у тебя то». По быту, по всему. Ну,
вот. Я так понимаю, что…

Ирина: То есть Вы у них каких-то советов спрашивали или что?
Людмила: Я не спрашивала советов. Это было просто общение. Я расспрашивала,

как у них, в общем-то, всё устроено.
Ирина: Они Вам отвечали на эти вопросы?
Людмила: Да. Мне давали какую-то информацию. Я её записывала.
Ирина: Да. Хотела, кстати, спросить, есть ли записи.



Людмила: Записи информации?
Ирина:  Ну, да. Вот Вы, например, поговорили, и где-то Вы сохраняли, потом её

забывали или что?
Людмила: Я писала много под диктовку, можно сказать.
Ирина:  Отлично! Хорошо! Поздравляю Вас! Вы - контактёр. Я хочу сказать, что

даже, возможно, зрители сейчас смотрят, и они подтвердят, очень многие люди мечтают
оказаться на Вашем месте. Так что Вам уже завидуют.

Людмила: Я не знаю, что на это ответить, потому что начало…
Ирина: Я  имею  в  виду  писать  под  диктовку  и  получать  информацию.  Этому

учатся, между прочим.
Людмила: Я это уже умею.
Ирина: Ну вот, значит, Вам уже завидуют. Так что не завидуйте. Контакт бывает

разный.
Людмила: Контакт бывает разный, да.
 
14:49 О пожелании Людмилы для желающих стать контактёром.
Ирина: Что бы Вы хотели сказать людям, которые хотели бы научиться тому, что

Вы умеете?
Людмила: Прежде,  чем  соглашаться  на  контакт,  а  я  в  принципе  как  бы  и  не

возражала, потому что контакт был доброжелательный, всё равно нужно учитывать, что
это может быть ловушка.

Ирина: Что значит «учитывать»?
Людмила: Потому что…
Ирина: Что значит «учитывать»? Ну вот вы учитываете, что ловушка и что? Вы

советуете не вступать в контакт вообще ни с кем?
Людмила: Потому что во время общения, когда есть нестыковки, то есть понимаю,

что  где-то  немножко  врут,  обманывают,  лгут,  увиливают,  и  есть  само  желание  это
выяснить. Ответы нечёткие. Ответов чётких нет. И понимаете ли, Ира, когда МидгасКаус,
ЛиШиони, Бергастр, этому начинаешь доверять, а потом начинает приходить понимание,
что это не они. Вот в чём дело.

 
15:58 О сомнениях Людмилы в том, с кем она контактирует.
Ирина: А что вызвало сомнение, что это не они?
Людмила:  Разговоры,  нечёткая  информация.  Я  задавала  наводящие  вопросы,

которые я, просматривая видео «Кассиопеи», да я их, в принципе, смотрю с 19 года все.
Поэтому какая-то информация у меня была, и она не соответствовала.

Ирина: Например. Приведите пример несоответствия.
Людмила: Не  могу  сейчас  вспомнить.  Я  просто  начинала  задавать  наводящие

вопросы и понимаю, что ответа нет или ответ неточный. И когда я усомнилась в том, что
это они…

Ирина: Угу.
Людмила:  Я  в  этом  усомнилась.  Дело  в  том,  что  настолько  это  всё  было

интенсивно, шёл контакт интенсивный. Я то писала,  то разговаривали,  то опять что-то
писала. Я постоянно была занята. И когда через какое-то время посмотрела Ваше видео, я
поняла, что… А мне ещё сказали, что МидгасКаус уехал на ретрит на Байкал, сейчас его
кто-нибудь заменит в разговоре, в контакте. Я посмотрела какое-то видео до ретрита и
поняла, что… Высшее Я мне подсказало, что это не тот контакт. Это не то. Это всё не то.

Ирина: То есть Высшее Я Вам подсказало, что это не были те сущности, которые
назывались этими именами?

Людмила: Да. Совершенно правильно.
Ирина: Хорошо. А Вы спросили тогда у Высшего Я, кто это на самом деле? Раз это

не те. То есть Высшее Я же точно знает, кто это. Вы спросили кто это?



Людмила: Мне это было сложно сделать, потому что я постоянно находилась под
воздействием.

Ирина:  Не сложно же было Вам спросить у Высшего Я, они это или нет. Это же
Вам не сложно было?

Людмила: Они или нет, ответ мне был.
 
17:57 О сеансе с сущностями, с которыми общалась Людмила.
Ирина: Хорошо. Тогда Вы сейчас прямо спрашивайте у своего Высшего Я, кто с

Вами вступает в контакт под их именем. Это сделать очень просто. В это нужно лишь
поверить.

Людмила: Со  мной  вступает  в  контакт  от  их  имени гуманоидная  цивилизация
деструктивного плана.

Ирина: Что значит «гуманоиды деструктивного плана»? Вернее даже конкретнее,
входят ли они в Межзвёздный Союз?

Людмила: И да, и нет.
Ирина: Так входят или не входят?
Людмила: Они не входят.
Ирина:  Да, кстати, уже пора, наверное, познакомиться с нашими друзьями. Они

уже с Вами?
Людмила: Они всё время со мной.
Ирина:  То есть  они  под  таким энергетическим чипом,  как  я  понимаю,  с  Вами

работают?
Людмила: Да. Мне так и сказали.
Ирина:  Хорошо. Давайте поприветствуем представителей иной планеты. Дорогие

друзья, я вас приветствую!
 
19:01 О попытках узнать имена существ.
Ирина: Я хочу узнать, как я могу к вам обращаться?
Людмила: Ответ такой: «Мы не будем отвечать никому».
Ирина: Но вы хотите со мной поговорить сейчас?
Людмила: Они не хотят разговаривать.
Ирина: Почему?
Людмила: Они скрываются.
Ирина:  А по какой причине? Я не хочу вам ничем навредить. Мы хотим просто

пообщаться, обменяться информацией. Я никак не хочу навредить вам.
Людмила:  Мы не хотели бы себя называть.  Мы сделали этой женщине больно,

очень плохо и хотели исправить эту ошибку.
Ирина:  Как я могу хотя бы обращаться, понимаете, когда идёт диалог разумных

существ, например, меня зовут Ирина, вы можете ко мне так обращаться. А как бы вы
представились? Ну, чтобы было понятно, что это какая-то разумная сущность.

Людмила: Ответ такой: «Мы не будем раскрывать свои данные».
Ирина: И как мне тогда к вам обращаться?
Людмила: Разговаривайте с женщиной. Она всё рассказывает.
 
20:12 О цели контакта с Людмилой.
Ирина: Дело в том, что я хотела бы узнать цель контакта.
Людмила: Работа с телом по энергетическому принципу.
Ирина: А давала ли она вам согласие на это?
Людмила: Она была против.
Ирина: А по какой причине вы нарушили её волю?
Людмила: Нам не нужна ничья воля. Мы её не можем отключить.
Ирина: Вы её не можете отключить от чего?



Людмила: От контакта.
Ирина: Почему?
Людмила: У нас нет таких возможностей.
Ирина: А что вам мешает отключить её от контакта?
Людмила: Её упрямство.
Ирина: А вы хотели бы отключиться от этого контакта с ней?
Людмила (сущность): Я хочу говорить сам. Скажи, что я буду сам говорить.
Ирина: С кем будешь говорить сам?
Людмила (сущность): С Ириной.
Ирина: Почему будешь говорить сам, а не через контактёра?
Людмила (сущность): Через неё не могу, она отказывается говорить.
Ирина: Почему? Она только что дала согласие поговорить, передавать твои слова.
Людмила: Он имеет в виду, как Вы. Я отказывалась, чтобы моим ртом говорили.

Напрямую. Я отказывалась. Я вообще от всего отказывалась.
 
21:30 О том, чем Людмила привлекла существ для контакта.
Ирина:  Хорошо. Какие  качества  этого  человека  вам  показались

привлекательными?
Людмила (сущность): Она противная.
Ирина: То есть это качество вам привлекательным показалось?
Людмила (сущность): Да.
Ирина: Противная, это значит, она чему-то противится?
Людмила (сущность): Так и есть.
Ирина: И чему же она противилась?
Людмила (сущность): Выполнять наши требования.
Ирина: А какое качество характера за этим стояло?
Людмила (сущность): Гордыня.
Ирина: То есть вас привлекла гордыня?
Людмила (сущность): Мы её хотели усмирить.
Ирина: То есть вас привлекла гордыня?
Людмила (сущность): Да.
 
22:21 О попытках выяснить место обитания существ.
Ирина: Хорошо. А далеко ли ваша планета от Земли?
Людмила (сущность): Нет. Мы на Земле живём.
Ирина: То есть вы земляне?
Людмила (сущность): И да, и нет.
Ирина: Угу. Вы воздушные существа?
Людмила (сущность): Мы земные плазмоиды.
Ирина: А с какого вы уровня плотности?
Людмила (сущность): 19-й.
Ирина: Вы плазмоиды места природы или стихии?
Людмила (сущность): Стихии.
Ирина: Какой?
Людмила (сущность): Ветер.
Ирина: Угу. Вы сильфидии?
Людмила: Не знает такого слова.
Ирина: Это земное название Духа воздуха. Понятно. А сколько вас всего в вашей

группе, которая вышла на контакт? Сколько плазмоидов?
Людмила (сущность): Трое.
Ирина: У вас групповой разум или индивидуальный?
Людмила (сущность): Мы сами не знаем, как отвечать на такие вопросы.



Ирина:  То есть вы осознаёте себя индивидуальностями, отдельными личностями,
или вы все вместе мыслите?

Людмила (сущность): Мы отдельные личности.
Ирина: То есть сейчас со мной говорит одна из личностей?
Людмила (сущность): Сейчас да.
Ирина: А вы все с 19-го уровня плотности?
Людмила (сущность): Мы не плазмоиды.
Ирина: А кто вы?
Людмила (сущность): Гуманоиды.
Ирина: А где находится ваша планета?
Людмила (сущность): Не можем сказать.
Ирина: Почему?
Людмила (сущность): Нам стыдно.
Ирина: За что?
Людмила (сущность): Мы её мучили.
Ирина: Планету?
Людмила (сущность): Женщину эту.
Ирина: А какое отношение это имеет к названию вашей планеты?
Людмила (сущность): Мы не будем планету называть.
Ирина: Почему?
Людмила (сущность): Не хотим.
Ирина: Есть же причина, почему вы не хотите?
Людмила (сущность): Нам нельзя.
Ирина: А кто вам запретил?
Людмила (сущность): Мы сами не хотим.
Ирина: А в таком случае вы должны знать, что выход на контакт без называния

точного мира и уровня плотности запрещён. Вы осведомлены об этих правилах?
Людмила (сущность): Нам это было не известно.
Ирина: Дело в том, что, когда спрашивают прямо о месте расположения планеты

либо об уровне плотности, контактёру должны дать эти сведения, иначе контакт теряет
смысл.

Людмила (сущность): Да, контакт потерял смысл.
Ирина: И что, какой ваш вывод?
Людмила (сущность): Мы хотим её передать кому-нибудь.
Ирина: Что значит «передать»?
Людмила (сущность): Мы не можем её отключить. У нас нет таких возможностей.
Ирина: А у кого они есть?
Людмила (сущность): Она подключена к системе.
Ирина: А у кого есть возможность её отключить?
Людмила (сущность): У тебя.
Ирина:  У меня. Так, хорошо. Отлично! Что же необходимо мне предпринять для

этого?
Людмила (сущность): Я не могу с ней работать, она не может нас удовлетворить.
Ирина: Почему? Что вас не удовлетворяет?
Людмила (сущность): Она не хочет ничем нам помогать.
Ирина: Хорошо, а со мной вы можете контактировать?
Людмила (сущность): Да.
Ирина: А вы можете со мной контактировать против моей воли?
Людмила (сущность): Мы не знаем ответа.
Ирина: Посмотрите на меня, на мою энергетику.
Людмила  (сущность): Ещё  раз,  мы  знаем,  как  нужно  разговаривать  с  такой

женщиной.



Ирина: Знаете или не знаете?
Людмила: Не знаем.
 
26:19 О планете сущностей и выходе из Межзвёздного Союза.
Ирина: Ваша планета входит в Межзвёздный Союз?
Людмила (сущность): Мы уже давно не там.
Ирина: А вы там были?
Людмила (сущность): Были.
Ирина: А по какой причине вы из него вышли?
Людмила (сущность): Нас отстранили.
Ирина: За что?
Людмила (сущность): Мы не справились с задачей энергетов.
Ирина: Давно? То есть это очень давно было?
Людмила (сущность): Давно и недавно.
Ирина:  Ну,  да,  всё  относительно.  Я поняла.  Хорошо.  А вы знали  эту  Душу,  с

которой вы вступили в контакт, по прошлым воплощениям?
Людмила (сущность): Она нас не знала до этого.
Ирина: А вы её?
Людмила (сущность): Мы тоже.
Ирина: Тогда почему вы выбрали именно этого человека?
Людмила (сущность): Так нам захотелось.
Ирина: Чем она вас привлекла?
Людмила (сущность): Она спортивная женщина и старая.
Ирина: И что вы хотели делать с этим телом?
Людмила (сущность): Мы изучаем людей.
Ирина: Я  думаю,  есть  люди,  которые  вам  дадут  согласие  на  этот  контакт,

добровольно. Хотите вы добровольного контакта?
Людмила (сущность): Мы хотим её отключить, но не можем.
 
27:52 О причинах невозможности отключения от контакта.
Ирина: Почему? Что вам мешает?
Людмила (сущность): Нет средств.
Ирина: А что мешает просто не выходить на контакт?
Людмила (сущность): Система.
Ирина: Что мешает просто не выходить на контакт?
Людмила (сущность): Мы так не умеем.
Ирина: Гуманоиды умеют.
Людмила (сущность): Мы работаем на этой системе.
Ирина:  Гуманоиды умеют отключать  чипы. Не умеют отключаться  от контакта

только некоторые плазмоидные цивилизации, а также невоплощённые Духи, к которым
есть  привязки.  У  них  нет  возможности.  У  невоплощённых  Духов  нет  возможности
прервать, если они на определённом уровне Духовного мира находятся, либо у некоторых
плазмоидов, которые уже зависимы становятся от энергий, и они становятся зависимы от
этого человека и тоже не в силах прервать контакт, пока человек сам этого не сделал.

А у гуманоидов есть система, есть специальные технологии, которые блокируют
любые чипы, как бы контактёр себя не вёл. Они этому обучаются. Так тогда кто же вы?

Людмила (сущность): Мы знаем это всё, но валяем дурака.
Ирина: Ну, и кто же вы тогда?
Людмила (сущность): Мы не скажем.
Ирина: То есть вы не хотите помощи?
Людмила (сущность): Ответа нет.
Ирина: Вы хотите развиваться в Свете, в Любви, в принятии, в радости и счастье?



Людмила (сущность): Мы деструктивные.
Ирина: А хотите вы вернуться на путь Света к своему Небесному Отцу, который

вас любит?
Людмила (сущность): Нас любят все, кроме неё.
Ирина: Да. А вы хотите вернуться тоже на путь Любви?
Людмила (сущность): Мы её не любим.
Ирина: А вернуться на путь любви и развития хотите?
Людмила (сущность): Нам надо знать, как её отключить.
Ирина: Я не могу вам этого сказать, пока вы мне не скажете, какая у вас истинная

природа.
Людмила (сущность): Мы гуманоиды.
Ирина: Гуманоиды умеют отключать.
Людмила (сущность): Мы тоже знаем это и хотели, чтобы она сама это услышала.
Ирина: Что услышала?
Людмила (сущность): Что мы не можем сами отключать.
Ирина: Что вы не можете отключить?
Людмила (сущность): Что мы не можем сами отключать.
Ирина: Если вы гуманоиды, то вы можете отключить.
Людмила (сущность): А сами знаем, что можем.
Ирина: Ну, раз вы сами знаете, что можете, тогда почему не отключаетесь?
Людмила (сущность): Мы хотели убрать свои программы.
Ирина: И что вам помешало?
Людмила (сущность): Время мало.
Ирина: Почему? Что значит мало времени?
Людмила (сущность): Раньше не хотели. Она была ничья. Её никто не знал.
Ирина: А сейчас чего захотели?
Людмила (сущность): Наши планы другие.
Ирина:  Ну, то  есть  вы  планируете  дальше  продолжать  этот  бесперспективный

контакт?
Людмила  (сущность): Мы хотели  сами говорить.  Она  нас  не  может  правильно

передавать.
Ирина: Скажите у вас тела какой формы?
Людмила (сущность): Мы имеем форму тела в чешуе.
Ирина: А цвет какой?
Людмила (сущность): Зелёный.
Ирина: Угу. Хорошо. Итак, чем она вам подобна по вибрациям?
Людмила (сущность): У неё хорошая энергетика. Она…
Ирина: Чем хорошая?
Людмила (сущность): Она была светлая. Мы её взяли. Хотели сами стать такими,

сами всё поменять для себя.
Ирина: А где же её Ангел-хранитель?
Людмила (сущность): Мы его блокируем.
Ирина: То есть вы сильнее Бога?
Людмила (сущность): Мы так и сказали ей. Мы Боги.
Ирина: И вы сильнее Небесного Отца?
Людмила (сущность): Так мы и думали.
Ирина: Что значит «думали»?
Людмила (сущность): Мы хотели, чтоб она выслушала все эти советы, и сама нам

сказала: «Отключитесь».
Правильно я поняла?
(сущность) Да. При тебе.
Ирина:  А, хорошо.  Я поняла вас.  Благодарю вас за контакт!  В любом случае  я



посылаю вам Свет своей Любви. Желаю развития, счастья,  успеха и выполнения задач
вашего воплощения, где бы вы ни были воплощены, в каком бы теле, вы всё равно для
меня братья по Духу, как и любые существа Вселенной. Я желаю вам помочь и желаю
помочь Людмиле.

 
33:09 О принятии помощи от Ирины.
Ирина: Вы принимаете мою помощь?
Людмила (сущность): Мы будем думать.
Ирина: А сейчас вы принимаете мою помощь?
Людмила (сущность): Да.
Ирина: Благодарю вас за доверие!
 
33:27 Об энергетических чипах в биополе Людмилы.
Ирина:  Скажите,  вы  поставили  какое-то  энергетическое  устройство  в  биополе

Людмилы?
Людмила (сущность): Она контактёр осознанный. У неё всё стоит.
Ирина: От вас или от других?
Людмила (сущность): Мы подключились к другой системе. Мы из другой системы

подключились к другой системе.
Ирина: А чья это система, вы знаете?
Людмила (сущность): Кого-то из ваших.
Ирина: Хорошо. А по какой причине вы представлялись, я уже получила ответ, но

всё равно. По какой причине вы представлялись знакомыми ей именами?
Людмила (сущность): Она смотрела. Это было в её памяти.
Ирина:  Хорошо. Да. Вполне логично.  Вам,  чтобы с ней контактировать,  нужно

покидать свои физические тела или вы в них находитесь?
Людмила (сущность): Мы в своих телах на базе.
Ирина: На базе на Земле?
Людмила (сущность): Нет сведений у нас про местность.
Ирина: А какая ваша профессия?
Людмила (сущность): Мы энергопроводники.
Ирина: И какая цель контакта с Людмилой у вас?
Людмила (сущность): Хотели проверить свои программы.
Ирина: А сейчас какая цель контакта, в настоящее время?
Людмила (сущность): Пора закрыть контакт. Она хочет его закрыть. Мы тоже. Мы

подключились к чужой системе.
Ирина: К чужой системе. Хорошо. Благодарю вас за взаимодействие.
 
35:23 О технике отключения от контакта.
Ирина: Теперь ты скажи: «Я благодарю вас за этот опыт».
Людмила: Я благодарю Вас за этот опыт.
Ирина: За это взаимодействие.
Людмила: За это взаимодействие.
Ирина: Я прощаю вас за ложь.
Людмила: Я прощаю вас за ложь.
Ирина: За хитрость.
Людмила: За хитрость.
Ирина: За обман.
Людмила: За обман.
Ирина: За манипуляцию.
Людмила: За манипуляцию.
Ирина: Я желаю, чтобы вы были счастливы!



Людмила: Я желаю, чтобы вы были счастливы!
Ирина: Чтобы вы познали Бога.
Людмила: Чтобы вы познали Бога.
Ирина: И стали светлыми божественными существами.
Людмила: И стали светлыми божественными существами.
Ирина: Я посылаю вам Свет своей Любви.
Людмила: Я посылаю вам Свет своей Любви.
Ирина: Что они говорят?
Людмила (сущность): Мы будем думать. Она будет свободна, когда я всё закрою.
Ирина: Ну, а ты что чувствуешь, когда ты им посылаешь Свет?
Людмила: Я очень хочу пожелать им счастья и очень хочу освободиться от этого

контакта.
Ирина:  Ну,  хорошо  тогда  скажи:  «Я  есть  свободный,  разумный,  бессмертный

Дух».
Людмила: Я есть свободный, разумный, бессмертный Дух.
Ирина: Я есть любимое дитя Бога.
Людмила: Я есть любимое дитя Бога.
Ирина: Силой своего Духа,
Людмила: Силой своего Духа,
Ирина: Я проявляю энергию своей воли.
Людмила: Я проявляю энергию своей воли.
Ирина: И отказываюсь от контактов с представителями этой цивилизации.
Людмила: И отказываюсь от контакта с представителями этой цивилизации.
Ирина: По причине того,
Людмила: По причине того,
Ирина: Что я хочу заниматься своим развитием самостоятельно.
Людмила: Что я хочу заниматься своим развитием самостоятельно.
Ирина: Я благодарю вас за ту помощь, которую вы мне оказали.
Людмила: Я благодарю вас за ту помощь, которую вы мне оказали.
Ирина: Небесный Отец вам возместит все энергии.
Людмила: Небесный Отец вам возместит все энергии.
Ирина: Которые вы на меня потратили.
Людмила: Которые вы на меня потратили.
Ирина: И с этого момента я желаю развиваться самостоятельно.
Людмила: И с этого момента я желаю развиваться самостоятельно.
Ирина: И сознательно отказываюсь от любого вида помощи моему телу.
Людмила: И сознательно отказываюсь от любого вида помощи моему телу.
Ирина: Моей энергетике
Людмила: Моей энергетике.
Ирина: Моей Душе.
Людмила: Моей Душе.
Ирина: И моему Духу.
Людмила: И моему Духу.
Ирина: Я отказываюсь от помощи со стороны этой цивилизации.
Людмила: Я отказываюсь от помощи со стороны этой цивилизации.
Ирина: Небесный Отец - свидетель моего волеизъявления.
Людмила: Небесный Отец - свидетель моего волеизъявления.
Ирина: И он опускает на меня свою защиту.
Людмила: И он опускает на меня свою защиту.
Ирина: Которая является абсолютным Светом.
Людмила: Которая является абсолютным Светом.
Ирина: Что чувствуешь?



Людмила: У меня есть просветление как бы, а энергетически я не чувствую.
Ирина: Что значит «просветление»?
Людмила: Здесь.
Ирина: Да, в Душе именно, что чувствуешь?
Людмила: В Душе, да.
 
38:44 О результатах отключения от контакта.
Ирина: Да, что чувствуешь?
Людмила:  В Душе тепло от этих слов. Но энергетически я под воздействием. У

меня вибрирует тело. Я всё это время под этим воздействием.
Ирина: Ты должна поверить, что воздействие прекращено.
Людмила: Если я его чувствую, я не могу в это поверить.
Ирина: Если  ты не  может  поверить,  ты будешь опять  соглашаться  на  контакт.

Потому что даже вера притягивает их. Просто скажи себе: моя воля сильнее всего в моём
мире.

Людмила: Моя воля сильнее всего в моём мире.
Ирина: И то, что я чувствую — это мои ощущения.
Людмила: И то, что я чувствую — это мои ощущения.
Ирина: Это моя энергия.
Людмила: Это не моя энергия.
Ирина: Если ты будешь спорить, у нас ничего не выйдет.
Людмила: Это не моя энергия, Ира.
Ирина: Тогда наш разговор с вами бесполезен.
Людмила: Эта энергия мне неприятна. Она не может быть моей.
Ирина:  Это ваш выбор. Я же вас не буду переубеждать,  правильно? Значит, вы

остаётесь, Вы делаете выбор верить, что это не ваша энергия. Это ваше право.
Людмила: Я бы сказала немножко по-другому. Это моя реакция на эту энергию.
Ирина: Я  вам  ещё  раз  говорю,  вы  только  что  отказались  от  контакта,  Отец

небесный вас услышал, и, начиная с этой минуты, ваш Ангел-хранитель рядом с вами, и
он не допустит никакое вмешательство в вашу энергетику.

Людмила: Я благодарна!
Ирина: Хорошо, отлично! И, если вы будете думать, что Ангел-хранитель вас не

защищает или Бог Небесный Отец вас не защищает, недоверием Богу вы снова притянете
контакт. Это понятно?

Людмила: Это понятно.
Ирина: Хорошо. Итак, вопросы ещё есть?
Людмила: У вас есть вопросы? У тебя?
Ирина: Не обращайся к ним больше. Раз ты отказалась от контакта,  ты должна

вообще отказаться задавать им вопросы и отвечать на любые вопросы, если вдруг они
попытаются их задать. Просто молчать.

Людмила: Хорошо, я поняла. Я думала после конференции.
Ирина: У тебя есть вопросы? Раз ты отказалась от контакта, любой вопрос к ним

или ответ на их вопрос будет опять согласием. Это понятно?
Людмила: Это понятно.
Ирина:  Любой  вопрос  к  ним,  сейчас  очень  внимательно  слушаем,  мысленный

вопрос к ним или вслух вопрос к ним — это будет опять согласием на контакт, потому что
вы сейчас от него отказались. И если они просто со стороны подойдут и попытаются к вам
обратиться,  любой ответ,  даже «отстаньте»,  будет опять согласием на контакт.  Просто
полное игнорирование и переключение на другие занятия. Это понятно?

Людмила: Да, это понятно.
Ирина: Отлично! Хорошо. Итак, есть у вас ещё вопросы?
Людмила: Нет. Вопросов больше нет. Спасибо! Благодарю вас!



Ирина: С этой минуты вы свободны и чувствуете себя как свободная божественная
личность, сущность, которая сама отвечает за свою жизнь. Займитесь своим делом, своим
развитием и не поддавайтесь на провокации.

Людмила: Я это учту. Спасибо! Благодарю!
Ирина: Хорошо! Отлично! Итак, дорогие друзья, я провела сеанс, беседу. Вы сами

слышали.  Сущности,  раз  они  не  представляются  кем-то,  конкретно  не  называют  и
начинают  давать  разные  данные  по  своему миру,  это  говорит  о  том,  что  они  чего-то
боятся.

Я хочу сказать,  что сущности, которые чего-то боятся, чувствуют себя слабыми,
они чувствуют себя слабее, чем вы. Ведь они не могут даже назвать свою планету. А раз
они слабее, чем вы, а вы можете назвать, где вы живёте, то вы сильнее их.

Поэтому,  если  они  слабые,  то  есть  если  они  чувствуют  себя  слабыми,  они
чувствуют себя неуверенными и так далее, таких сущностей, кем бы они ни были, уже
совершенно  неважно  их  происхождение,  но  именно  таких  по  вибрациям  к  вам  могла
притянуть ваша неуверенность, ваша слабость, ваши страхи, которые были в прошлом.
Именно в июле 2021 или незадолго до этого. Это понятно?

Людмила: Понятно.
Ирина: Вам нужно вспомнить ту ситуацию, в которой вы были не уверены или

слабы, или сомневались в себе. И в этот момент вы открылись для них и поверили, что
они не могут отключиться или что они хотят отключиться, а вы нет, вернее, вы поверили,
что вы не можете отключиться. Но на самом деле эта вера и укрепляла связь с ними.

Почему?  Потому  что  вера  человека  –  это  энергия  его  Духа,  направленная  на
сотворение  его  реальности,  где  он  живёт.  Значит,  вы  свою  энергию  в  форме  веры
направили на сотворение той реальности, где вы не можете отключиться от контакта. А
как  только  вы полностью поверите,  что  вы можете  управлять  своими контактами,  вы
создадите себе именно эту реальность. Так работает контакт. У всех. У меня, например. Я
отказывалась от контакта. И я возобновила его, когда захотела. Верьте в себя, верьте, что
вы Божественный Дух.

Вас защищает Бог, и вы под абсолютной защитой. Я хочу сказать, если вы что-то
почувствовали, не нужно это сразу называть воздействием. Просто принимайте это, как
свои  энергии,  иначе  вас  могут  запутать.  В  чём?  У  вас  может  возникнуть  какое-то
ощущение в теле или в Душе ваше собственное, а вам могут подкинуть мысль извне, что
она  не  ваша,  и  вы  в  это  поверите  и  опять  выйдите  на  контакт.  Остерегайтесь  этого.
Мысли, кстати,  подкидывать,  не то,  что подкидывать,  а посылать мысли не запрещено
никому. То есть даже если вы отказались от контакта, просто послать мысль — это не
будет нарушением с их стороны. Потому что даже когда идём мимо человека, мы можем к
нему как-то обратиться, даже если он этого не хочет, правильно?

Людмила: Правильно.
Ирина: Например, сидит человек на лавочке,  читает  газету,  мы можем подойти

сказать: «Здравствуйте! Сколько времени?» Это же будет контакт?
Людмила: Это уже контакт, да.
Ирина: Но он нас не приглашал, правильно?
Людмила: Да.
Ирина: Но уже человеку выбирать, отвечать нам, сколько времени или посмотреть

на нас и снова продолжать читать газету.  То есть,  если он нам ответит,  это уже будет
согласием на контакт. Понимаете? А если он просто ответит: «Отстань», - или ещё что-
нибудь,  может грубо  прозвучать,  это уже  агрессия,  а  если он просто сделает вид,  как
будто нас не заметил и снова углубится в чтение газеты, что мы почувствуем при этом?

Людмила: Мы не захотим больше контактировать и обращаться к этому человеку,
потому что он игнорирует.

Ирина:  Во-первых,  мы  почувствуем,  что  мы  ему  неинтересны,  но  наша  обида
будет меньше, чем после, если бы он нас словами послал, правильно?



Людмила: Да.
Ирина: И мы скажем: «Хорошо. Не хочешь, не надо. Мы пойдём искать тех, кто с

нами будет разговаривать». Зачем мы будем около него стоять и спрашивать: «Сколько
времени? Как тебя зовут? У тебя пиджак в грязи». Мы так и будем стоять и говорить что-
то, если он не хочет, вообще на нас никак не реагирует? Мы на него просто не захотим
тратить время, правильно?

Людмила: Совершенно верно.
Ирина:  Точно  так  же  и  вы.  Представьте,  что  вы  тот  мужчина  с  газетой  или

женщина. Вы читаете, к вам подходят, что-то говорят, произносят какие-то реплики, а вы
никак не реагируете. На вас просто не захотят тратить энергию.

Людмила: Ценой большой разницы. Что на контакт взяли без моей воли, без моего
желания, понимаете?

Ирина: Вам же только что ответили,  что  вы их притянули своими некоторыми
качествами. Забыли? Это притягивание и есть согласие. В энергетическом плане согласие.

Людмила: Я не могу с этим согласиться.
Ирина: Так работают законы Бога.
Людмила:  Возможно, но у меня есть свои понимания или свои черты характера,

которые могли бы их притянуть, но это не означает, что…
Ирина: Что значит «не означает»? У нас много вообще неосознанных контактёров,

которые притянули чем-то своих кураторов, и даже не знают, что они в контакте, и это не
считается нарушением свободы воли, потому что у человека такое качество.

Людмила: Ирина, понимаете, я отказывалась работать по их правилам и выполнять
их требования, потому что я отказывалась от контакта, я не хотела контакта.

Ирина: Всё. Вы сейчас отказались и больше им не отвечаете.
Людмила: Так и сделаю.
Ирина: Если что-то услышите, вспомните мужчину на лавочке с газетой.
Людмила: Хорошо.
Ирина: Итак, есть у вас вопросы?
Людмила: Нет. Больше нет вопросов.
Ирина:  Итак, дорогие друзья,  благодарю вас за просмотр этого видео. Надеюсь,

вам  было  интересно.  Да,  бывают  иногда  сложные  случаи,  поэтому  прежде,  чем
соглашаться, действительно на контакт, спросите у своего Высшего Я, нужен ли вам этот
контакт. И уж тем более, если увидите в небе летающую тарелку, сразу за ней не бегите.
Это может быть кто угодно.

Я пошла к Кирхитону, когда он меня пригласил, потому что мне моё Высшее Я, то
есть я тогда через интуицию общалась, у меня не было такого осознанного «да», «нет», но
моя интуиция, моё сердце, моё Высшее Я подсказали мне, что это безопасно.

Вы тоже прислушайтесь к своему сердцу, к своему Свету, к месту, где живёт ваша
любовь, и чем больше там будет вашей любви, тем чище будет ваш контакт с Высшим Я.
Чего я вам и желаю. И вам тоже, Людмила, желаю, и вам, дорогие зрители. Благодарю вас
за всё, что вы делаете для нас, для Проекта. Посылаю вам Свет своей Любви! До новых
встреч!

 
 


